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TUTO 21: Un Verre à Milkshake

Matériel : 
-Un pot vide de « boursin » apéritif

-Une chute de papier uni kraft (ou autre)

-Papiers imprimés et décos diverses

1- Nettoyez et séchez la boîte. Retirez l’inscription (date de péremption) sur le couvercle transparent 

à l’aide de white spirit.

2- Découpez une bande dans un papier uni kraft (ou autre) de 28 cm de long par 8 cm de haut. 

3- Décorez cette bande de papier selon vos goûts. Voici ma version : un peu de tampons, des petites 

étiquettes suspendues à de la ficelle avec écrit : « coca », « my drink », « milk shake »

4- Collez votre bande décorée autour de la boîte. Attention, les bords sont arrondis, mettez du scotch 

double face au centre des côtés et laissez les coins sans colle. Faites bien glisser le papier sous le 

rebord du pot.  Vous pouvez, pour un goûter d’anniversaire, ajouter les prénoms des enfants, sur le 

couvercle ou sur la boîte.

5- Perforez un trou au centre du couvercle pour y glisser une paille. J’ai tout simplement utilisé mon 

Silent setter, comme pour mettre un gros œillet, c’est pile la taille de la paille.

Si vous le souhaitez vous pouvez recouvrir le pot de plastique autocollant transparent, comme on 

utilise pour les livres à recouvrir. Ce sera plus facile pour le nettoyage.

ET voilà ! Y’a plus qu’à faire le milkshake ! V
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Voici des photos et la recette !

MILK SHAKE au carambar

Pour 4 verres :

Chauffez 15 cl de lait + 7,5 cl de crème liquide entière. Faites 

fondre dedans 5 carambars. Versez une partie de cette préparation 

dans 6 empreintes de moule à glaçons. Laissez refroidir et faites 

congeler.

Dans ce qu’il vous reste, ajoutez à nouveau 5 carambars, laisser 

fondre puis ajoutez à nouveau 15 cl de lait et 7,5 cl de crème 

liquide.

Laissez refroidir, placez au frigo.

Lorsque les glaçons sont pris et la préparation refroidie, verser le 

tout dans un blender et mixez avant de verser dans les verres. 

N’oubliez pas la paille et servez aussitôt.
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