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Les Mijanes en Ariege

Alentour : la forét de Belesta, truffée de sentiers de randonnée.
Les lieux : & 650 m d'altitude. Les ouvertures d'origine, orientées au sud,
ont été conservées dans leur architecture a effet de ruines qui permet-

it, jadis, d le foi . Parle f delachambre Mont-
végrse découperasihonenedu chiseaucammeocrochéasonpion. ~ OUNDAGE SOLEIL

Un bison, identique & ceux de la grotte de Niaux, s'expose sur le mur. “ OS g aﬂ:es pass é es

Le plus : le souci du détail, & la fois brut et déco, des objets qui ont du sens.

Le moins : plutét isolé. e AT

® 2 chambres : 70 € pour 2, petit déj. compris. Lit sup. : 20 €. Piscine. Chan- L au crlble
tal Mignot, Les Mijanes, 09300 Fougax-et-Barrineuf. Tél. : 05 61 01 63 76. r WG
Et sur hitp://www.ariege.com/lesmijanes

ET AUTOUR, QU'EST-CE QU'ON FAIT 2

©® Montségur : la falaise la plus inaccessible du catharisme.
' @ Lavelanet : La « Marche du Tisserand », le 10 juillet, itinéraire mythique de 16 km

jusqua Montségur. Départ a 9 h devant le musée du Textile. Tél. : 05 61 01 22 20.

@ Puivert : le chateau des troubadours et de la premiére cour d'amour (coté Aude limitrophe). |
@ Niaux : une des rares grottes omées (bisons, chevaux, rennes, bouguetins) ouverte

au public. Tél. : 05 61 05 88 37.

© CDT de I’Aude-Pays cathare. Tél. : 04 68 11 66 00. www.audetourisme.com
© CDT de I'Ariége. Tél. : 05 61 02 30 70. www.ariegepyrenees.com



