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Numéros Verts 

 
 

Ecoute Alcool : 0 811 91 30 30 
(14 h – 2 h, coût d’un appel local) 

Tabac Info Service : 0 825 309 310 

(8 h – 20 h, 0,15 € / minute) 

Drogues Info Service : 0 800 23 13 13 
(appel gratuit 7 j / 7) 

Ecoute Cannabis : 0 811 91 20 20 
(8 h – 20 h, coût d’un appel local) 
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Alcoologie 

Lieux de Point – Ecoute 

& 

Hébergements 

en Languedoc Roussillon 
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Aude 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Clinique de Miremont 11 800 BADENS 04 68 79 12 06 

 

04 68 79 29 50 

04 68 79 15 52 

Mail : contact@cliniquedemiremont.com  

 

• Consultations sur rendez-vous tous les après-midi 

• Réunion tous les mardis de 14 h à 16 h 

 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel : CCAA 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre de Consultation en 
Alcoologie - Addictologie 

44 rue Antoine Marty 

11 000 CARCASSONNE 

04 68 24 30 60 04 68 24 34 59 

Mail : ccaa.ch-carcassonne@wanadoo.fr  

 

• Information et documentation, accueil et orientation 

• Soutien, sevrage, psychothérapie, formation 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Equipe d’Alcoologie  
de Liaison 

Centre Hospitalier 

Boulevard du Docteur Lacroix 

BP 824 

11 108 NARBONNE 

04 68 42 61 20 

 

04 68 42 61 29 

04 68 42 61 18 

Mail : gastroenterologie@ch-narbonne.fr  

 

• Conseil en prévention, soutien, sevrage, psychothérapie, consultation médicale 

• Intervention 
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Aude 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre hospitalier 
Service Médecine 

Boulevard Pasteur 

11 200 LEZIGNAN  
04 68 27 79 40 04 68 27 79 40 

Mail :  

 

• Consultation sur rendez vous 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Hôpital de jour pour 
malades alcooliques 

9 rue Mascara 

11 108 NARBONNE Cedex 

04 68 42 68 30  

Mail :  

 

• Ateliers thérapeutiques 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Clinique Sainte Thérèse 1 rue Simon Castan 

11 108 NARBONNE Cedex 

04 68 42 66 20 04 68 42 66 47 

Mail :  

 

• Consultation sur rendez vous 
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Aude 
 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

ANPAA 11 

CSAPA 
Centre de Soins, 

d’Accompagnement et de 
Prévention en Addictologie 

 

 

15 – 17 bld du Docteur Ferroul 

11 100 NARBONNE 

 

04 68 49 53 16 

 

 

04 68 32 36 80 

 

Mail : cspanarbonne@anpa.asso.fr  

 

• Lieu d’accueil, d’écoute, d’information, d’orientation et d’accompagnement 

• Prise en charge en ambulatoire des personnes en difficulté avec l’alcool ou personne de son 
entourage 

• Consultation médicale, soutien psychologique 

• Entretien infirmier 

• Relation d’aide et accompagnement social avec un conseiller en économie sociale et 
familiale 

Consultation non payante, financement par l’assurance maladie 
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Aveyron 

 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel : ANPA 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre d’Alcoologie de 
l’Aveyron 

8 Avenue de Paris 

Immeuble « la Parisienne » 

12 000 RODEZ 

05 65 67 11 50 

 

05 65 42 24 96 

Mail : comite12@anpa.asso.fr  Site Web : www.anpaa.asso.fr 

 

• Information, documentation 

• Accompagnement du patient en sevrage 

• Interventions dans le milieu scolaire, les entreprises et les centres de loisirs par 2 animatrices 

• Centre de cure ambulatoire 
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Gard 

 

Domaine : Alcoologie, Tabacologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre d’Alcoologie 
Ambulatoire 

19 avenue Jules Guesde 

30 100 ALES 

04 66 91 08 75 04 66 91 21 11 

Mail : ccaa.ales@free.fr  

 

• Consultation sur rendez vous 

 

Domaine : Alcoologie, Tabacologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre Hospitalier d’Ales 

Unité d’addictologie 

811 Av du Dr Jean Goubert 

30 100 ALES 

04 66 78 34 34 04 66 78 34 24 

Mail : addictologie@ch-ales.fr  

 

• Information, documentation et orientation 

• Suivi socio-éducatif, accompagnement du patient en sevrage 

• Intervention 

 

Domaine : Alcoologie, Toxicomanie Nom Usuel : RIPOSTE 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Réseau Interprofessionnel 
de prévention et 

d’organisation des soins 
en toxicomane 

2 rue de la Juiverie 

30 200 BAGNOLS/CEZE 

04 66 89 65 98 

 

04 66 50 93 07 

Mail : riposte@wanadoo.fr  

 

• Accompagnement du patient, suivi socio-éducatif 

• Intervention dans les entreprises, le milieu scolaire et médical 
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Gard 
 

Domaine : Alcoologie, Toxicomanie Nom Usuel : ELSA 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Equipe de liaison et de 
soins en addictologie 

Centre Hospitalier L. Pasteur 

Av Alphonse Daudet 

BP 75 163 

30 205 BAGNOLS/CEZE  

04 66 79 78 07 04 66 79 12 92 

04 66 79 79 04 

 

• Prévention secondaire et tertiaire  

• Dépistage, consultation psychologique, sevrage en alcoologie et toxicomanie 

• Hospitalisation d’une semaine avec orientation post cure 

 

Domaine : Alcoologie, Toxicomanie : 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

ANPAA 30 2 place Urbain Richard 

30 205 BAGNOLS/CEZE 
04 66 33 05 74 04 66 33 05 74 

Mail : ccaa.bagnols@wanadoo.fr  

 

• Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 18h 

• Consultation médicale et accompagnement 

• Accueil des familles 

 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel :  

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre médicale  
Service d’alcoologie - 

addictologie 

 

30 240 LE GRAU DU ROI 

04 66 02 25 69 
04 66 02 25 30 

04 66 02 25 53 

Mail : secret.addicto@chu-nimes.fr  

 

• Consultation sur rendez vous 

• Hospitalisation (10 lits) 
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Gard 
 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel :  

Structure  Adresse  Tél  Fax  

La Draille 

Centre d’Accueil spécialisé 

26 avenue Emmanuel d’Alzon 

BP 46 

30 120 LE VIGAN 

04 67 81 27 20 04 67 81 21 21 

Mail : cdraille@orange.fr  

 

• Accueil, information 

• Consultation médicale, soutien psychologique 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Service d’Addictologie 
Groupe Hospitalo-

Universitaire Carémeau 

Place Prof Robert Debré 

30 029 NIMES cedex 9 

04 66 68 42 75 

 

04 66 68 42 70 

Mail : secretela@chu-nimes.fr  

 

• Equipe de liaison en addictologie 

• Service de consultation hospitalière 

• Service d’hospitalisation au centre médical du Grau du Roi (Antenne du CHU)  

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre de Cure 
Ambulatoire en 

Alcoologie 

(CCAA) 

111 rue de Brunswick 

30 900 NIMES  

04 66 84 14 43 04 66 27 88 25 

Mail : ccaa@chu-nimes.fr  

 

• Consultation médicale 

• Soutien psychologique 

• Sevrage 
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Gard 
 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax 

Clinique Les Sophoras 
Rue des Sophoras 

30 000 NIMES 

04 66 62 79 00 04 66 62 79 01 

Mail sophoras@wanadoo.fr  

 

• Sevrage 

• Approches psychothérapiques 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax 

Centre d’addictologie 
60 rue André Siegfried 

30 000 NIMES 

04 66 29 25 13 04 66 27 82 62 

 

• Prévention 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  

Centre Médical  
La Rouvière 

Rue de l’Eglise 

30 570 NOTRE DAME DE 
LA ROUVIERE 

04 67 81 65 48 (Administratif) 

04 67 81 65 67 (Médical) 

 

• Centre post cure en alcoologie 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax 

Clinique de Quissac 
Domaine du Cros 

30 260 QUISSAC 

0 825 77 71 00 04 66 80 80 67 

 

• Hospitalisation 

 
 



 

Epidaure – Département de Prévention - CRLC Montpellier - 24/11/10  13 

 
 

Gard 
 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax 

Centre de cure 
ambulatoire en alcoologie 

298 rue Carnot 

30 600 VAUVERT 

04 66 71 42 54 04 66 71 43 34 

Mail  

 

• Consultation individuelle sur rendez vous 

• Accueil de groupe une fois par mois 

• Accompagnement psycho-social 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax 

Clinique Belle Rive 
55 avenue Gabriel Péri 

30 404 VILLENEUVE LES 
AVIGNONS 

0 826 30 27 27 04 90 15 27 98 

 

• Hospitalisation sur avis médical 
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Hérault 
 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel :  

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Consultation en 
Addictologie 

Centre Hospitalier 

2 rue Valentin Haüy 

34 525 BEZIERS 

04 67 35 73 54 04 67 35 70 19 

 

• En lien avec le service Gastro-entérologie du Centre Hospitalier de Béziers (ci-dessous)  

 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Service Gastro 
Entérologie 

Centre Hospitalier 

2 rue Valentin Haüy 

34 525 BEZIERS 

04 67 35 73 53 04 67 35 70 19 

 

• Hospitalisation 

• Sevrage  

 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre hospitalier  
Service Addictologie 

2 Boulevard Perreal 

1er Etage, Maison A Mas 

34 525 BEZIERS cedex 

04 67 35 76 32 04 67 35 76 69 

 

• Consultation sur rendez vous  

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Hôpital local de Lodève 13 boulevard Pasteur 

34 700 LODEVE 

Accueil : 

04 67 88 30 00 

Service addiction : 

04 67 88 30 51 

04 67 88 30 44 

 

Mail : hopitallocal@hopital-lodève.fr  

• Hospitalisation 
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Hérault 
 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Hôpital local de Lunel  

Espace Santé 

CS 114 

141 place de la République 

34 403 LUNEL CEDEX 

04 67 87 71 90 04 67 87 71 91 

 

Mail : espace.santé@hopital-lunel.fr  

• Consultation le mardi et le vendredi matin  

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Service de Médecine 
Interne et Alcoologie 

C.H.U. 

80 avenue Augustin Fliche 

34 295 MONTPELLIER  
cedex 5 

04 67 33 70 21 04 67 33 78 69 

 

• Consultation médicale 

• Accompagnement du patient au sevrage 

• Prise en charge psychologique 

• Intervention dans le milieu scolaire et formation auprès des médecins généralistes 

 

Domaine : Alcoologie, Toxicomanie, 
Tabacologie 

Nom Usuel : CHES 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Comité de l’Hérault 
d’Education pour la Santé 

Centre André Levy 

54 Chemin de Moularès 

34 070 MONTPELLIER 

04 67 64 07 28 04 67 15 07 40 

Mail : info@chesfraps.com  Site Web : www.chesfraps.com 

 

• Prévention 

• Fait partie du réseau de la Fédération Nationale d’Education pour la Santé & INPES 
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Hérault 
 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel : ANPAA 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Association Nationale de 
Prévention en Alcoologie  

646 rue d’Alco 

Les Cyclades 

34 080 MONTPELLIER 

04 99 77 10 77 04 99 77 14 33 

Mail : cdpa.herault@wanadoo.fr 

 

• Information, documentation 

• Prise en charge globale médico-psycho-sociale, reçoit les membres de la famille du patient 

• Intervention dans le milieu scolaire, formation 
 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Association des 
Alcoolique Anonymes 

14 rue des Sureaux 

34 000 MONTPELLIER 

04 90 40 95 41  

 

Domaine : Alcoologie, Toxicomanie Nom Usuel : Arc En Ciel 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre Arc En Ciel 10 boulevard Victor Hugo 

34 000 MONTPELLIER 

04 67 92 19 00 04 67 92 82 51 

Mail : accueil-arcenciel@wanadoo.fr  

 

• Accompagnement du patient au sevrage, aspect thérapeutique, traitement par méthadone 

• Accueil des familles et de l’entourage 
 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Clinique La Lironde 34 980 ST CLEMENT DE 
RIVIERE 

04 67 59 32 00 04 67 59 31 91 

 

• Hospitalisation 

• Préparation à la sortie avec le réseau régional en alcoologie 
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Hérault 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Unité spécialisée en 
alcoologie 

Hôpital local 

Avenue de la Gare 

34 220 ST PONS DE 
THOMIERES 

04 67 97 43 00 04 67 97 33 75 

Mail :  

 

• Thérapie cognitivo-comportementale 

• Groupe de paroles 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre Hospitalier de Sète Boulevard Camille Blanc 

34 200 SETE 

04 67 46 59 42 04 67 46 59 98 

Mail : yandré@chbt.fr  

 

• Hospitalisation 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Clinique Stella 
34 400 VERARGUES 04 99 63 63 63 04 67 86 06 15 

Mail :  

 

• Thérapies de groupe 

• Entretien individuel 
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Lozère 

 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel : La maison Ste Marie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre de Soins 
spécialisé Ste Marie 

(Centre de postcure) 

Place du Pré-Commun 

48 500 LA CANOURGUE 

04 66 42 56 56 04 66 32 90 64 

Mail : maison.saintemarie@wanadoo.fr  Site Web : www.cssstemarie.fr 

 

Un accompagnement individualisé tenant compte du contexte de vie de la patiente : 

• Susciter un travail de réflexion sur soi,  

• Affirmation de sa personnalité,  

• Elaboration d’un projet de vie et de connaissance de sa capacité de vivre hors alcool 

• Admission sur dossier après examen d’une commission 

• Accueil uniquement des femmes avec ou sans enfants âgés de 6 mois à 6 ans 

• Hébergement de 8 semaines 

• 28 lits dans un lieu ouvert sur l’extérieur 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre de soins 
spécialisés du Boy 
(Centre de postcure) 

Château du Boy 

48 000 LANUEJOLS 

04 66 42 52 00 04 66 48 01 52 

04 66 48 09 27 

Mail : leboy@wanadoo.fr  Site Web : http://perso.orange.fr/leboy 

 

Accompagner chaque patient dans sa démarche de soins en envisageant sa problématique sur 
le plan physique, psychique et social : 

• Admission prononcée par le Directeur après étude du dossier par une commission interne 
pluridisciplinaire 

• Accueil des hommes et des femmes de plus de 18 ans 

• Hébergement de 8 semaines 

• 35 lits en chambre individuelle avec salle de bain 
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Lozère 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre Hospitalier 
Général 

Service de Médecine A 
(Centre de soins) 

Avenue du 8 mai 

48 001 MENDE 

04 66 49 49 40 04 66 49 47 09 

 

Sevrage et orientation vers d’autres structures pour la prise en charge : 

• Admission par les urgences dans les cas pressants ou sur prescription médicale 

• Accueil des alcooliques du département 

• Hébergement jusqu’à 4 jours 
 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel : CDAG 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre de Dépistage 
Anonyme et Gratuit 

Centre Hospitalier Général 

Avenue du 8 mai 

48 001 MENDE 

04 66 49 47 23 04 66 49 47 09 

 

Domaine : Alcoologie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre Hospitalier 
Général 

Service de suite et de 
réadaptation Sainte Anne 

(Centre de soins) 

Avenue du 8 mai 

48 001 MENDE 

04 66 49 61 81  

 

Groupe de paroles et entretiens individualisés : 

• Tout type de pathologies adultes 

• Fait suite à une hospitalisation sur l’Hôpital de Mende dans une unité de court séjour 

• Hébergement de 15 à 21 jours 

• Préparation à la sortie et consolidation du projet de soins 
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Lozère 

 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel : CCAA - CSST 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Association Nationale de 
Prévention en Alcoologie 

et Addictologie 

(Centre de soins Ambulatoires) 

12 rue du Faubourg La Vabre 

48 000 MENDE 

04 66 65 20 50 04 66 65 91 61 

Mail : comite48@anpa.asso.fr  Site Web : www.anpa.fr 

  

Accompagnement ambulatoire médico-psycho-social de la personne sur la base d’un projet 
thérapeutique individualisé en fonction de sa problématique : 

• Accueil de toute personne en difficulté avec un produit  

• Aucune condition d’admission 

• Ecoute, information, diagnostic, orientation et prise en charge thérapeutique des personnes en 
difficulté avec un produit et/ou leur entourage 

 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel : CODES 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Comité Départemental 
d’Education pour la Santé 

1 bis allés des Soupirs 

48 000 MENDE 

04 66 65 33 50 04 66 49 26 77 

Mail : codes48@wanadoo.fr  Site Web :  

 

• Information et documentation 
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P.O. 

 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel :  

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Clinique Val Pyrène 51 boulevard François Arago 

66 120 FONT ROMEU 

04 68 30 78 30 04 68 30 25 84 

Mail : valpyrene@altranet.fr  

 

• Accueil des patients après sevrage 

• Hospitalisation de 6 semaines 

 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel :  

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Comité départemental 
d’éducation pour la santé 

12 avenue de Prades 

66 000 PERPIGNAN 

04 68 61 42 95 04 68 61 02 07 

Mail : codes66.po@wanadoo.fr  Site Web :  

 

• Information et documentation 

• Conseil en prévention 

• Formation 

• Etude et évaluation 

 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel :  

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre Hospitalier général 20 avenue du Languedoc 

66 046 PERPIGNAN CEDEX 

Consultation : 

04 68 61 65 46 

Hospitalisation : 

04 68 61 65 36 

04 68 61 87 38 

Mail : addictologie@ch-perpignan.fr – delmas@ch-perpignan.fr  
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P.O. 
 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel : CCAA - CDPA 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre de Cure 
Ambulatoire en 

Alcoologie 

37 boulevard Kennedy 

66 000 PERPIGNAN 

04 68 51 25 41 04 68 34 04 05 

 

• Accueil, orientation, information et documentation 

• Consultation médicale 

• Sevrage  

• Psychothérapie 

• Intervention 

Mail : Comite66@anpa.asso.fr  Site Web :  

 

 

 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel :  

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Clinique Roussillon 
209 avenue Maréchal Joffre 

66 600 PERPIGNAN 

0 826 960 400 04 68 34 66 62 

Mail : sauverferraras@wanadoo.fr  

 

 

 

Domaine : Alcoologie Nom Usuel :  

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Clinique du Pré 66 200 THEZA 04 68 37 60 60 04 68 22 77 64 

Mail : Pascale.combes@cliniquedupre.fr  

 

• Analyse fonctionnelle des comportements addictifs  

• Thérapie cognitivo-comportementale 

• Prévention des rechutes 
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Tabacologie 

Les Centres de Consultations 

en Languedoc Roussillon 
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Tabacologie Aude 
 

Structure 
Centre Hospitalier de 

Carcassonne 

Centre de Tabacologie 

Adresse : 
Service de Pneumologie 

Route Saint-Hilaire 

11 890 CARCASSONNE 

Tél Fax  Mail 

04 68 24 26 00 04 68 24 26 49  christine.sandragne@ch-carcassone.fr 

sylvaincondoure@ch-carcassone.fr 

Personnel : Dr Sylvain CONDOURET  Mme Maryline DABEZIES 

Mme Christine SANDRAGNE  

Consultations sur Rendez vous 

 

Structure Centre de Pneumologie Adresse : 
Route de Bram 

11 100 CARCASSONNE 

Tél Fax  Mail 

04 68 11 91 11 04 68 72 00 91   

Personnel : Dr Philippe CARRE 

Jours de consultations 

Lundi A partir de 18 h 30  Jeudi A partir de 18 h 30 

Mardi A partir de 18 h 30  Vendredi  

 

Structure 
Centre Hospitalier  

de Narbonne 
Adresse : 

Boulevard Dr Lacroix 

11 100 NARBONNE 

Tél Fax  Mail 

04 68 42 62 39 04 68 42 63 04  tabacologie@ch-narbonne.fr 

Personnel : Dr André FRAISSE Dr Annie PAYRE 

Dr Hocine SALHA 

Jours de consultations 

Lundi Après midi  Mercredi Après midi 

Mardi Après midi  Jeudi Après midi 
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Médecins Généralistes 
qui ont participé à la formation « Sevrage tabagique »  

du projet « MG Tabac LR » en 1999 

Aude 

 

Nom Adresse Ville Tél 

Dr Lindsay CABON 1 bis rue Jacquard 

11 100 

NARBONNE 04 68 90 64 22 

Dr Jean GUILHEM 31 rue Marcel Pagnol 

11 610 

PENNAUTIER 04 68 25 23 61 

(à partir de 10 h) 
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Tabacologie Aveyron 
 

Structure Centre Sans T Adresse : 
Aide au Sevrage Tabagique 

13 Boulevard Laromiguière 

12 000 RODEZ 

Tél Fax  Mail 

05 65 68 13 14 05 65 73 60 21  rodes.aveyron@wanadoo.fr 

Personnel : Dr Bertrand GAUBERT 

Dr Nathalie JARRIGUE 

Mme Béatrice MONTAGNER 

Jours de consultations 

Lundi Matin  Vendredi Après midi 

Mercredi Après midi    

 

Structure Hospitalier Bourran Adresse : 
Service de Pneumologie 

Avenue de l’Hôpital 

12 027 RODEZ 

Tél Fax  Mail 

05 65 55 22 20    

Personnel : Dr Samir BAALI 

Dr Sylvie JULIEN 

Mme Stéphanie LADIRAT 

Jours de consultations 

Mardi Matin  Vendredi Après midi 

Jeudi Après midi    
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Tabacologie Aveyron 
 
 

Structure Centre sans T Adresse : 

Centre d’aide au sevrage tabagique 

Bld Emile Borel 

12 400 SAINT AFRIQUE 

Tél Fax  Mail 

05 65 68 13 14    

Personnel : Dr Martine BLAISE 

Jours de consultations 

Lundi Matin  Vendredi Après midi 

Mercredi Après midi    

 

Structure Centre sans T Adresse : 

La Chartreuse 

Avenue Caylet 

12 200 VILLEFRANCHE  

DE ROUERGUE 

Tél Fax  Mail 

05 65 65 31 40    

Personnel : Dr Pascale COMBE-CAYLA 

Dr Véronique DALMON 

Jours de consultations 

Mardi Après midi    
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Tabacologie GARD 
 

Structure 
Centre d’Examens de 

Santé Adresse : 
40 Bd Victor HUGO 

30 000 NIMES 

Tél Fax  Mail 

04 66 36 68 00 04 66 21 56 65  blandine.gevandan@cpam-nimes.cnamts.fr 

SPECIFICITE 

• Reçoit les personnes affiliées à la Sécurité Sociale, qui ont très peu de revenu et aux RSA 

• Transport remboursé sur Justificatif (Train – Bus) et Véhicule Personnel (Remboursement 
sur le tarif de la SNCF) 

• Bilan de Santé  

• Suivi par un médecin pour le sevrage tabagique (Substituts gratuits) 

C’est le seul Centre dans le Languedoc Roussillon 

Horaires d’Ouverture 

Du Lundi au Jeudi 8 h - 12 h et 13 h - 17 h 

Vendredi 8 h - 12 h et 13 h – 16 h 
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Tabacologie GARD 
 

Structure Centre Hospitalier  
d’Alès 

Adresse : 
Centre d’Addictologie Alésien 

8 avenue du Docteur Goubert 

30 100 ALES 

Tél Fax  Mail 

04 66 78 34 34 04 66 78 34 24  addictologie@ch-ales.fr 

Personnel : Dr Marylin CHAMPEAU 

Dr Stéphanie ORCEL 

Mme Brigitte VILLE 

Mme Nathalie PECHIER 

Jours de consultations 

Lundi Matin  Jeudi Après midi 

Mardi Journée  Vendredi Journée 

Mercredi Journée    

 

Structure Clinique Bonnefon Adresse : 
Maison de santé protestante 

Service Maternité 

45 Avenue Carnot 

30 100 ALES 

Tél Fax  Mail 

04 66 86 05 83    

Personnel : Dr François MAUREL 

Mme Monique MASSON 

Jours de consultations 

Mardi Journée  Jeudi Matin 

Mercredi Matin  Vendredi Après midi  
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Tabacologie GARD 
 

Structure Centre Hospitalier 
Universitaire 

Adresse : 
Consultation de Tabacologie 

Place Robert Débré 

30 029 NIMES 

Tél Fax  Mail 

04 66 68 32 21 04 66 26 32 13   

Personnel : Dr Jean Marc SUROTAKY 

Dr Remi TARGHETTA 

Jours de consultations 

Mardi Matin  Jeudi Matin 

Mercredi Matin  Vendredi Matin 

 

Structure VALMEDICA Adresse : 
Consultation de Tabacologie 

Valmédica –  

ZAC ville active 

30 900 NIMES 

Tél Fax  Mail 

04 66 04 86 04 04 66 04 86 01   

Personnel : Dr Olivier BENEZET 

Dr Jean Luc DESCLOUX 

Jours de consultations 

Lundi Journée  Jeudi Journée 

Mardi Journée  Vendredi Journée 

Mercredi Journée    
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Médecins Généralistes 
qui ont participé à la formation « Sevrage tabagique »  

du projet « MG Tabac LR » en 1999 
Gard 

 

Nom Adresse Ville Tél 

²Dr Jean LEWIN 1 rue Basse 

30 170 

ST HIPPOLYTE DU 
FORT 

04 66 77 63 51 

Dr Martine FERRE Le Briargues 

Rte de St Maximin 

30 700 

SAINT SIFFRET 04 66 22 20 12 
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Tabacologie Hérault 
 

Structure Centre Hospitalier Adresse : 
Centre de Tabacologie 

Service de pneumologie 

2 rue Valentin Hauy 

34 500 BEZIERS 

Tél Fax  Mail 

04 67 35 70 59 ou 57 04 67 35 77 93   

Personnel : Dr Philippe GUICHENEZ 

Mme Thérèse BABEAU 

Mme Danielle PIERRONNET 

Mme Isabelle CLAUZEL 

Mme Leslie FARO 

Jours de consultations 

Lundi Matin  Jeudi Matin 

Mardi Matin  Vendredi Matin 

Mercredi Après midi    

 

Structure Cabinet de Pneumologie Adresse : 
Bld Kennedy 

34 500 BEZIERS 

Tél Fax  Mail 

04 67 31 48 40 04 67 31 64 84   

Personnel : Dr Bertrand GUERRERO 

Jours de consultations 

Lundi Après midi  Vendredi Après midi 

Mercredi Matin  Samedi Matin 
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Tabacologie Hérault 
 

Structure Cabinet de Sage-femme Adresse : 
Le Pech de la Crouzette 

3 impasse Mallarmé 

34 500 BEZIERS 

Tél Fax  Mail 

04 67 76 23 00 

06 81 61 78 21 

   

Personnel : Mme Véronique PETIT 

Jours de consultations 

Lundi Journée  Jeudi Journée 

Mardi Journée  Vendredi Journée 

Mercredi Après midi  Samedi Après-midi 

 

Structure Clinique du Parc Adresse : 
50 rue Emile Combes 

34 170 CASTELNAU LE LEZ 

Tél Fax  Mail 

04 67 33 13 50 04 67 79 43 77  serroub@wanadoo.fr 

Personnel : Dr Bernard SERROU 

Jours de consultations 

Lundi Matin  Jeudi Journée 

Mardi Après Midi  Vendredi Matin 

Mercredi Après Midi  Samedi Matin 
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Tabacologie Hérault 
 

Structure Cabinet de Sage-Femmes Adresse : 
41 Avenue Raymond Lacombe  

34 800 CLERMONT 

L’HERAULT 

Tél Fax  Mail 

04 67 96 14 68 

06 80 37 15 99 

04 67 96 14 68   

Personnel : Mme Claire RICHARD 

Jours de consultations 

Lundi Journée  Jeudi Journée 

Mardi Journée  Vendredi Journée 

Mercredi Journée    

 

Structure Clinique Clémentville Adresse : 
Consultation de Pneumologie 

25 rue de Clémentville 

34 000 MONTPELLIER 

Tél Fax  Mail 

04 67 92 47 42 04 67 06 52 42  Jpgayraud001@rss.fr 

Personnel : Dr Jean Pierre GAYRAUD 

Consultation sur rendez vous 
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Tabacologie Hérault 
 

Structure 
Hôpital  

Arnaud de Villeneuve 
Adresse : 371 Av Doyen Gaston Giraud 

34 000 MONTPELLIER 

Service des Maladies Respiratoires Tél : 04 67 33 60 96 

Dr X. QUANTIN  Lundi après midi 

Dr H. DACAL  Jeudi  

Dr L. MEZIANE  Lundi et mardi matin 

Consultation Tabac – Cannabis et Maternité 

Dr X. QUANTIN  Tél : 04 67 33 60 96 

Consultation en unité de Gynécologie - Obstétrique 

Mme C. MARCAIS-ESPIAND  Tél : 04 67 33 64 52 ou 82 

Consultation avec la psychologue 

Mme C. TARLET  Tél : 04 67 33 61 30 

Consultation avec une diététicienne 

Mme C. PAPAÏX  Tél : 04 67 33 60 96 

Consultation mobile  

Mme E. KUNTZ (IDE Tabacologue)  Répondeur : 04 67 33 69 41 
(laisser un message) 

En cas d’urgence : 04 67 33 60 96 

Rencontres en groupe et relaxation  

Mme E. KUNTZ (IDE Tabacologue)  Répondeur : 04 67 33 69 41 
(laisser un message) 

Réunion d’information et d’échanges 

Les Mardis de 17 h à 18 h 30  Prise de RDV : 04 67 33 60 96 

 

Structure Hôpital  
Saint Eloi 

Adresse : 
Service de Médecine Interne 

2 av Bertin sans 

34 295 MONTPELLIER cedex 5 

Tél Fax  Mail 

04 67 33 70 16    

Personnel : Dr Anne STOEBNER-DELBARRE 

Jour de consultations 

Lundi Après Midi 
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Tabacologie Hérault 
 

Structure Cabinet Médical Adresse : 
Parc d’Activités la Tour de Lauzard 

133 rue de la Tour 

34 980 ST GELY DU FESC 

Tél Fax  Mail 

04 67 56 92 71 

06 68 06 17 43 

   

Personnel : Dr Hélène DACAL 

Jours de consultations 

Lundi Après Midi  Jeudi Après Midi 

Mardi Après Midi  Samedi Matin sur rendez vous 

Mercredi Matin    

 

Structure Cabinet Médical Adresse : 

6 rue du torrent de Toulouze 

34 380 ST MARTIN DE 

LONDRES 

Tél Fax  Mail 

04 67 55 01 69    

Personnel : Dr Sonia MERIGEAUD 

Consultation sur rendez vous 

• Sevrage tabagique et rééducation alimentaire 

 

Structure Centre Hospitalier 
Bassin de Thau 

Adresse : 
Aide au Sevrage Tabagique 

Bd Camille Blanc 

34 200 SETE 

Tél Fax  Mail 

04 67 46 59 36 04 67 46 59 44   

Personnel : Dr Christian SEIGNALET 

Mme Bernadette CELKA  

Mme Chantal ROCHE 

Dr Dominique CLARET 

Jours de consultations 

Mardi Après Midi  Jeudi Après Midi 
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Médecins Généralistes 
qui ont participé à la formation « Sevrage tabagique »  

du projet « MG Tabac LR » en 1999 
Hérault 

 

Nom Adresse Ville Tél 

Dr Michel AMAR 1 Avenue des Hameaux du 
Golf 

34 990 

JUVIGNAC 04 67 03 08 88 

Dr Gérald BAGGIERI 1098 Chemin des Bœufs 

34 400 

LUNEL 04 67 71 77 99 

Dr Thierry 
CHERIFCHEIKH 

234 av du Pont Trinquat 

34 000 

MONTPELLIER 04 67 64 44 34 

06 08 41 05 50 

Dr Sibylle COURNAC 73 rue Salvador Dali 

Belle Aiguelongue M 

34 090 

MONTPELLIER 04 67 79 96 16 

Dr Françoise  
RIVALS-JONQUET 

21 Av St Maurice de Sauret 

34 000  

MONTPELLIER 04 67 79 10 12 

Dr Béatrice LOGNOS 650 rue de Clairdouy 

34 680 

ST GEORGES 
D’ORQUES 

04 67 03 18 73 

Dr Xavier GOULESQUE 68 Boulevard de Verdun 

34 200 

SETE 04 67 53 04 86 
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Tabacologie Lozère 
 

Structure ANPA 48 Adresse : 
12 rue Faubourg la Vabre 

48 000 MENDE 

Tél Fax  Mail 

04 66 65 20 50 04 66 65 91 61  comite48@anpa.asso.fr 

Personnel : Dr Francine CUNNAC 

Dr Brigitte FRANCOTTE 

  

Jours de consultations 

Lundi Après Midi  Jeudi Après Midi 

Mardi Journée  Vendredi Après Midi 

Mercredi Matin  Samedi  
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Médecins Généralistes 
qui ont participé à la formation « Sevrage tabagique »  

du projet « MG Tabac LR » en 1999 
Lozère 

 

Nom Adresse Ville Tél 

Dr Jacqueline GUILLERE 
17 allée Piencourt 

48 000 
MENDE 04 66 49 13 40 

Dr Charles LARONZE 
12 Place du Marché 

48 200 
ST CHELY D’APCHER 04 66 31 05 90 
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Tabacologie P.O. 
 

Structure Cabinet de Pneumologie Adresse : 
12 bd de la Petite Provence 

66 110 AMELIE LES BAINS 

Tél Fax  Mail 

04 68 39 02 02 04 68 83 94 62  marbellier@wanadoo.fr 

Personnel : Dr Marc BELLIER 

Jours de consultations 

Lundi Journée  Jeudi Journée 

Mardi Journée  Vendredi Journée 

Mercredi Journée    

 

Structure 
Centre de Réhabilitation 

respiratoire Soleil Cerdan 
Adresse : 

21 Avenue du Dr Cunnac 

66 340 OSSEJA 

Tél Fax  Mail 

04 68 30 75 10 04 75 30 75 15  sergefayas@soleilcerdan.fr 

Personnel : Dr Serge FAYAS 

Mr Gilbert GERMAINI 

Jours de consultations 

Lundi Journée  Jeudi Journée 

Mardi Journée  Vendredi Journée 

Mercredi Journée    
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Tabacologie P.O. 
 

Structure Clinique du Souffle  
La Solane 

Adresse : 
Réhabilitation Respiratoire 

19 rue des Casteillets 

66 340 OSSEJA 

Tél Fax  Mail 

04 68 30 74 74 04 68 30 74 00  cliniquedusoufle@fontalgie.fr 

Personnel : Dr Dominique BOURGOUIN  

Dr François CEUGNIET 

Dr M. CHAMBOULEYRON 

 Dr Jacques DESPLAN 

Dr Joan-Ramon GOMEZ-VERA 

Dr Nuria LARROTCHA 

Jours de consultations 

Lundi Journée  Jeudi Journée 

Mardi Journée  Vendredi Journée 

Mercredi Journée    

 

Structure 
Hôpital Saint Jean 

Adresse : 
Service de Pneumologie 

20 Av du Languedoc 

66 046 PERPIGNAN 

Tél Fax  Mail 

04 68 61 66 91 04 68 61 89 08  alainbour@wanadoo.fr 

Personnel soignant : Dr Alain BOUR 

Jours de consultations 

Mercredi Matin  Vendredi Matin 

 

Structure Clinique la Pinède 
Adresse : 

Cabinet de Pneumologie 

Route de Peyrestortes 

66 240 St ESTEVE 

Tél Fax  Mail 

04 68 38 27 70 04 68 38 27 75  alainbour@wanadoo.fr 

Personnel soignant : Dr Alain BOUR 

Jours de consultations 

Mardi Après midi  Jeudi Après midi 

Mercredi Après midi    
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Médecins Généralistes 
qui ont participé à la formation « Sevrage tabagique »  

du projet « MG Tabac LR » en 1999 
P.O. 

 

Nom Adresse Ville Tél 

Dr Jean Yves GATAULT 7 Place de l’Europe 

66 100 
PERPIGNAN 

04 68 54 38 38 

Dr Jean JULIA Cabinet Médical 

Rce du Point du Jour 

83 chemin de la poudrière 

66 000 

PERPIGNAN 
04 68 61 46 03 
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Toxicomanie 

Lieux de Point – Ecoute 

& 

Hébergements 

en Languedoc Roussillon 
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 Aude 
 

SOS Habitat Soins Arbor 
Coordination thérapeutique + Point Ecoute 

Arbor est composé de trois services : les appartements-relais Narbonne, fondés en 1991, qui 

ont pour objectif de faciliter l’insertion de personnes en difficulté médico-psychologique et/ou 

sociale ; la Maison de coordination thérapeutique Carcassonne, fondée en 1995, qui offre à 

des personnes non autonomes en rupture sociale, familiale ou désirant un lieu de repos 

provisoire, une alternative à l’hospitalisation ; Le Point Ecoute Santé Solidarité Prévention, 

fondé en 2000, qui accueille, informe, oriente, soutient et accompagne des personnes isolées 

et précarisées. 

Coordonnées : 

Structure Adresse Contact 

SOS Habitat Soins Arbor 

Maison de coordination 
thérapeutique 

61 rue des Genévriers 

11000 Carcassonne 

Tél : 04 68 72 02 71 

Fax : 04 68 72 02 71 

Point Ecoute Santé 
Solidarité 

2 rue Charles Fourier 

11 000 Carcassonne 

Tél : 04 68 25 98 81 

Fax : 04 68 25 98 81 

Gilles LAFFON 

Directeur 
 
gilles.laffon@groupe-sos.org 
 

arbor@groupe-sos.org 

 
www.groupe-sos.org 
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 Aude 
 

Intermède SOS DI 
Centre Résidentiel Thérapeutique et Hôpital de jour 

A partir de la motivation et de la démarche engagée par le résidant, l’équipe du centre propose 

à l’intérieur d’un cadre thérapeutique : 

• D’accueillir et d’écouter 

• D’aider, de favoriser l’apprentissage 

• De soutenir en proposant un éventail d’activités comme autant d’outils servant à 

s’expérimenter, à se connaître, à médiatiser sa parole et à entamer un travail sur soi et une 

réinsertion sociale. 

Il s’agit d’accueillir des personnes qui ont été confrontées à une expérience de consommation 

de drogues, qui sont physiquement aptes à commencer un processus de soins et de 

réinscription sociale, mais qui ont dans leur démarche besoin d’un accompagnement et d’une 

vie sociale soutenus par une vie en groupe encadrée par des professionnels. 

«Intermède» est un espace-temps d’expérimentations pour mieux apprendre à se connaître 

soi-même. Les activités sont nombreuses afin de solliciter, découvrir, trouver ce qui est 

méconnu et enfoui en chacun. Les objectifs tels qu’ils ont été définis sont de permettre aux 

personnes prises en charge de se remettre en action, de se (re)découvrir, de se (re)connaître, 

de se «(re)narcissiser». L’ensemble des moyens mis en place se caractérise par un panel 

d’activités œuvrant dans la sollicitation la plus plurielle qui soit. 

Coordonnées : 

Structure Adresse Contact 

Intermède SOS DI 

2 rue Casimir Clottes 

11300 Limoux 

Tél : 04 68 31 05 99 

Fax : 04 68 31 03 56 

Mme CHIOTTI 

Directrice 

 

Médecin 

Dr CAZALIS 

 

intermede@groupe-sos.org 

www.groupe-sos.org 
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Aude 

 

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : AID 11 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Accueil Info Drogue et 
Addiction 11 

4 rue de la République 

11 000 CARCASSONNE 

04 68 11 92 92 

 

04 68 11 92 91 

Mail : Esapa.c@aid11.org 

 

• Information, documentation, accueil et orientation, Intervention 

• Soutien, consultation médicale, substitution, suivi psychologique 

• Suivi socio-éducatif, accompagnement, démarches administratives 

• Accueil de jour, Point d’échange seringue 

• Permanence en maison d’arrêt, permanence au Palais de Justice, obligation sanitaire et 
social 

Hébergement  

Appartement thérapeutique – Appartement relais 

    

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : AID 11 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Accueil Info Drogue et 
Addiction 11 

3 bld du Maréchal Joffre 

11 100 NARBONNE 

04 68 42 58 58 04 68 42 58 59 

Mail : Esapa.n@aid11.org 

 

• Information, documentation, accueil et orientation, Intervention 

• Soutien, consultation médicale, substitution, suivi psychologique 

• Suivi socio-éducatif, accompagnement, démarches administratives 

• Accueil de jour, Point d’échange seringue 

• Permanence en maison d’arrêt, permanence au Palais de Justice, obligation sanitaire et 
social 

Hébergement 

Appartement thérapeutique – Appartement relais 
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Aveyron 

 

Domaine : Toxicomanie, Alcoologie Nom Usuel : CASAP 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre d’Accueil et de 
Soins aux 

Pharmacodépendants 

Centre hospitalier spécialisé 
Sainte Marie 

12 032 RODEZ cedex 09 

05 65 67 54 33 

 

05 65 67 54 36 

 

• Accueil et orientation 

• Suivi socio-éducatif, soutien, consultation médicale, sevrage, psychothérapie, substitution 

• Insertion par le travail, suivi carcéral 

• Intervention 

• Réduction des risques 

Hébergement thérapeutique 

Hébergement collectif 
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 Gard 
 

Le Mas Saint Gilles 
Centre thérapeutique et d’hébergement 

Le Mas Saint Gilles a ouvert ses portes en Août 1994 et constituait alors la première 

communauté thérapeutique. Implanté sur la commune de Saint Gilles dans le Gard, à 15 kms 

au sud de Nîmes. Le centre occupe un vieux mas de type languedocien restructuré pour 

pouvoir accueillir 35 résidants (hommes, femmes, couples) pour une durée d’un an 

renouvelable. Chacun y bénéficie d’une chambre individuelle, dotée de sa propre salle d’eau. 

Les corps communs sont spacieux et décorés en rapport avec une culture régionale forte, celle 

de la Camargue et de ses traditions. Une institution comme le Mas Saint Gilles se doit de 

prendre place dans son environnement, afin d’être un trait d’union entre une situation de 

rupture et une réalité sociale à reconquérir. Les quinze hectares de terres qui entourent le Mas 

permettent de développer des activités de culture et d’élevage en harmonie avec 

l’environnement. La richesse camarguaise et les traditions de cette terre sauvage sont 

devenues un formidable outil de travail. La moyenne d’age des résidants est relativement 

élevée : elle se situe autour de 35 ans. Ceci explique par le fait qu’il n’existe aucune limite 

d’age et que le Mas Saint Gilles a pour mission d’accueillir des personnes ayant eu un long 

parcours d’usager de drogues. 

A son arrivée, chaque résidant se voit remettre un dossier d’accueil dans lequel toutes les 

règles de vie et de fonctionnement sont expliquées. Au cours de la première synthèse, à l’issue 

du premier mois, tous les éclaircissements nécessaires pourront être apportés au résidant. Un 

accord mutuel est ensuite conclu. Sur des séjours d’au minimum un an, il est indispensable 

d’ouvrir des « espaces » permettant un véritable cheminement à l’intérieur et vers l’extérieur 

du centre. Les activités se construisent autour du thérapeutique et du social. Organisées sur les 

temps d’après midi, les activités thérapeutiques sont composées en ateliers animés par les 

éducateurs en fonction de leurs compétences et passions personnelles. Aux ateliers fixes 

(vidéo, journal, décoration, théâtre, équitation, art, sport) s’ajoutent ponctuellement des 

ateliers dont les thèmes dépendent des aptitudes personnelles révélées par des résidants. Les 

activités de loisirs, organisées en concertation avec les résidants, sont développées pendant les 

week-ends et périodes de vacances : excursions en canoë, séjours ski, randonnées en VTT… 

Une équipe de foot évolue également en «foot loisir» sur le département du Gard. Plus 
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récemment, un atelier réservé exclusivement aux filles a été créé. Y sont proposés des 

informations sur la condition des femmes dans le monde, des travaux d’enquêtes, des projets 

de développement de l’outil Internet… Dans un groupe à forte proportion masculine, cette 

activité leur permet de se retrouver et de se positionner avec plus de solidarité, moins de 

pression et peut être de reconquérir ou découvrir une identité féminine. 

Les activités de travail sont regroupées hors week-end de 9 h à 12 h (sauf le mercredi de 14 h  

à 16 h) et structurées avec une rigueur évolutive afin d’être accessibles à des sujets très peu 

familiarisés avec l’univers professionnel. Les ateliers sont orientés vers l’agriculture, les 

espaces verts et l’élevage. Un atelier d’alphabétisation et de remise à niveau scolaire autorise 

les résidants, dans une démarche de remobilisation, à envisager le passage d’examens et de 

formations. 

L’équipe du Mas Saint Gilles est composée : 

• Un directeur, 

• Un médecin psychiatre 

• Un assistant social 

• Une infirmière 

• Une secrétaire 

• Sept éducateurs 

• Un psychologue 

• Deux moniteurs d’atelier 

• Un veilleur 

Coordonnées : 

Structure Adresse Contact 

Le Mas Saint Gilles 

Etang d’Estagel 

BP 36 

30 800 Saint Gilles 

Tél : 04 66 01 36 36 

Fax : 04 66 01 79 22 

Nicolas SPIEGEL 

Directeur 

nicolas.spiegel@groupe-sos.org 

mas.st.gilles@groupe-sos.org 

www.groupe-sos.org 
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 Gard 
 

Les Capitelles 
Service d’appartements thérapeutiques pour mères toxicomanes en démarche de soins et 

leur(s) enfant(s) – Hébergement individuel 

«Les Capitelles» disposent de 6 appartements individuels répartis dans la ville de Nîmes. Ils 

offrent aux femmes accueillies et à leurs enfants un cadre qui vise à étayer la relation mère-

enfant, à consolider la rupture avec les produits et à préparer une réinsertion qui prend en 

compte la relation mère-enfant. 

Outre la mise à disposition d’un appartement thérapeutique individuel, les résidantes 

bénéficient d’un suivi psychologique (soutien, accompagnement individuel) et d’un suivi 

socio-éducatif (bilan de la situation sociale, élaboration et mise en place d’un projet 

personnel, accompagnement dans les démarches d’insertion relatives à la mère ou à l’enfant). 

Chaque personne accueillie dispose d’un référent ; celui-ci est l’interlocuteur privilégié, 

garant du «chemin parcouru» en regard des objectifs à atteindre. Il rencontre la ou les 

résidantes à raison de trois fois par semaine dont une au moins en présence de l’enfant ; cette 

rencontre avec la mère et l’enfant a lieu le plus souvent à l’appartement. Des activités 

communautaires sont également proposées. 

L’équipe est constituée d’un chef de service psychologue, d’une assistante sociale, d’un 

éducateur et d’un psychiatre. 

Le séjour, d’une durée de six mois renouvelable une fois, débute par une lettre d’accord 

personnalisée élaborée dès l’accueil par la résidante et son référent ; celle-ci est actualisée au 

travers des bilans trimestriels. L’admission dans le service requiert l’envoi d’une lettre de 

candidature et un entretien de pré-admission. En outre, les personnes désireuses d’accéder à 

un appartement devront être majeures, sevrées et détentrices de l’autorité parentale. Priorité 

est accordée aux candidatures qui émanent du Gard. 

Coordonnées : 

Structure Adresse Contact 

Les Capitelles 

9 bis rue de Saint Gilles 

30 000 Nîmes  

Tél : 04 66 04 06 22 

Fax : 04 66 64 25 91 

Nicolas SPIEGEL 

Directeur 

nicolas.spiegel@groupe-sos.org 

www.groupe-sos.org 
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Gard 

 

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : AIDES 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Programme d’Echange de 
Seringues - Aides 

6 rue Saint Vincent  

30 010 ALES 
04 66 30 55 58 04 66 30 51 20 

 

• Réduction des risques 

• Accueil, soutien 

    

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : RVHT 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Réseau Ville-Hôpital 
Toxicomanie 

Centre Hospitalier 

811 av du Dr Jean Goubert 

BP 139 

30 103 ALES cedex 

04 66 78 34 34  

 Soins Professionnel 

• Consultation 

• Hospitalisation 

    

Domaine : Toxicomanie, Alcoologie Nom Usuel : Logos 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre d’Addictologie 
d’Alès 

19 Av Jules Guesdes 

30 100 ALES 

04 66 91 08 75 04 66 91 21 11 

Mail : : ccaa.ales@free.fr / ales.logos@wanadoo.fr 
 

• Accueil, orientation, information et documentation 

• Soutien, suivi socio-éducatif, sevrage, substitution 

• Intervention  
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Gard 

 

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : Blannaves Logos 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre Blannaves 
2 rue Josué Louche 

30 100 ALES 

04 66 34 13 81 04 66 30 62 36 

Hébergement thérapeutique 

Hébergement collectif et appartement 

    

Domaine : Toxicomanie, Alcoologie Nom Usuel : RIPOSTE 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Réseau Interprofessionnel 
de prévention et 

d’organisation des soins 
en toxicomane 

2 rue de la Juiverie 

30 200 BAGNOLS/CEZE 

04 66 89 65 98 

 

04 66 50 93 07 

Mail : riposte@wanadoo.fr 

 

• Accompagnement du patient, suivi socio-éducatif 

• Intervention dans les entreprises, le milieu scolaire et médical 

    

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel :  

Structure  Adresse  Tél  Fax  

La Draille 

Centre d’Accueil spécialisé 

31 avenue Emmanuel d’Alzon 

BP 46 

30 120 LE VIGAN 

04 67 81 27 20 04 67 81 21 21 

Mail : cdraille@orange.fr 

 

• Accueil, information 

• Consultation médicale spécialisée, accompagnement ambulatoire 

• Soutien psychologique 
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Gard 

 

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : AIDES 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

AIDES Languedoc 
Cévennes 

24 rue Porte de France 

BP 183 

30 012 NIMES cedex 04 

04 66 76 26 07 04 66 36 22 20 

 

• Réduction des risques 

• Soutien 

    

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : ASUD Nîmes 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Auto support des Usagers 
de Drogues 

6 rue Notre Dame 

30 000 NIMES 
04 66 36 00 12 04 66 36 00 12 

 

• Accueil, orientation, information et documentation 

• Réduction des risques 

    

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : Logos 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre Logos 8 rue Tédénat 

30 900 NIMES 

04 66 21 07 89 04 66 76 14 23 

Mail : centrelogos@wanadoo.fr 

 

• Accueil et orientation, information et documentation 

• Consultation médicale, soutien, sevrage, substitution, psychothérapie 
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Gard 

 

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : Lieu Accueil Rubis 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Lieu Accueil 

ARAP Rubis 

23 rue de Beaucaire 

30 000 NIMES 

04 66 76 06 51 04 66 76 07 52 

Mail : arap.rubis@gmail.com 

 

• Accueil et orientation 

• Consultation médicale, soutien 

    

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : Lou Cantou 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre Lou Cantou 9 bis rue St Gilles 

30 000 NIMES 

04 66 04 19 31 04 66 64 25 91 

Mail : lou.cantou@groupe-sos.org Site Web : www.groupe-sos.org 

Hébergement thérapeutique 

    

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Programme d’échanges 
de seringues Aides 

24 rue Porte de France 

30 012 NIMES 
04 66 76 26 07 04 66 36 22 20 

 

Mail : nimes@aide30.org 

 

• Réduction des risques 
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Gard 

 

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : La Trève 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Association Réduire les 
Risques 

458 rue Emile Zola 

30 600 VAUVERT 

04 66 88 75 30 04 66 88 41 68 

Mail : latreve@wanadoo.fr 

 

• Accueil et orientation 

• Réduction des risques 

    

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel :  

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Réseau Vauverdois de 
Soins aux Toxicomanes 

Rés le Zola - Rue Emile Zola 

30 600 VAUVERT 

04 66 88 28 63 04 66 73 37 58 

 

• Consultation médicale 
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 Hérault 
 

Point Ecoute Montpellier 
Point Ecoute pour adolescents et entourage 

Le Point Ecoute est un lieu de rencontre, d’échanges et de soutien pour les parents et 

adolescents en grande difficulté psychologique et sociale. 

Missions générales : 

• Accès à des services de droit commun pour ceux et celles qui en sont exclus 

• Prévention sociale de la toxicomanie et de l’exclusion 

• Construction de réponses pour faire face aux situations d’urgence liées à des détresses 

importantes dans lesquelles se débattent à la fois les parents et les adolescents. 

Méthodes utilisées : 

• Le counselling 

• La médiation familiale 

• La mise en place d’espace de rencontres et d’échanges auprès des familles et des ados 

• Une approche participative pour mobiliser les quartiers sur les représentations de la 

toxicomanie et les phénomènes d’exclusion 

• L’utilisation de supports créatifs auprès des jeunes les plus en rupture afin de les amener à 

se réinscrire dans le dispositif social de droit commun 

• Le soutien aux associations de quartiers, aux collèges et lycées, aux travailleurs sociaux, 

aux animateurs 

• Un conseil technique auprès d’élus pour la mise en place de dispositifs de prévention de la 

toxicomanie et des phénomènes d’addiction. 

Coordonnées : 

Structure Adresse Contact 

Point Ecoute Montpellier 
18 rue Terral 

34 000 Montpellier 

Tél : 04 67 60 86 46 

Fax : 04 67 60 86 30 

Nathalie CHIOTTI 

Directrice 

pe.Montpellier@groupe-sos.org 

www.groupe-sos.org 
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 Hérault 
 

Entr’acte  
Structure d’orientation avec hébergement 

Entr’acte est un centre d’accueil et d’hébergement transitoire pour personnes 

toxicodépendantes sevrées et abstinentes ou sevrées et bénéficiant de traitement de 

substitution aux opiacés. 

Il est composé de trois activités : 

• L’hébergement collectif 

• Les ateliers de remise au travail 

• Les appartements relais pour personnes toxicodépendantes sous mains de justice. 

Point commun de ces trois activités : la priorité à l’accompagnement individuel des 

personnes. 

L’hébergement collectif : 

D’une capacité d’accueil de 8 places en chambres individuelles, l’établissement est situé à 

proximité de Montpellier sur la commune de  Castelnau le Lez. 

L’établissement est un lieu de vie structurant, d’intégration et de convivialité, propice à une 

vie en groupe tout en préservant l’intimité de chacun. La durée du séjour est de 3 semaines. 

Différents espaces de travail sont organisés par l’équipe de professionnels pour les résidants : 

• Les entretiens individuels de référence 

• Les ateliers de groupes de paroles 

• Les ateliers de détente et loisirs (piscine, randonnée, vélo, etc…) 

• La réunion clinique. 

Les ateliers de remise au travail : 

L’objectif de ces ateliers mis en place avec l’aide de la DGS et du FSE réside dans 

l’apprentissage des rythmes et des gestes à caractère professionnel autour d’une activité qui 

suscite du plaisir chez les résidants. Ces ateliers sont tournés vers l’aménagement des espaces 

de vie collective et espaces de vie individuelle. Ces ateliers sont au nombre de deux : atelier 

option décoration et atelier option aménagement de l’espace vert. 
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Appartements Relais (Montpellier) : 

Ces appartements, obtenus dans le cadre d’une convention départementale d’objectif et de la 

lutte contre la toxicomanie, bénéficient de l’allocation logement temporaire. Ils sont mis à la 

disposition de personnes, en contre partie d’une participation aux frais, pour une période 

maximale de six mois. Les objectifs sont l’accès à un logement autonome et l’inscription des 

personnes dans le dispositif de droit commun : accès à des allocations, accès à une formation 

professionnelle, etc. Les appartements relais sont étroitement liés à l’hébergement collectif : 

passage de l’hébergement collectif à l’appartement, allers-retours de l’appartement vers 

l’hébergement collectif en cas de difficultés de la personne (reprise de produits,  

solitude, etc…). 

Coordonnées : 

Structure Adresse Contact 

Entr’Acte 23 chemin des chênes 

34 170 Castelnau le Lez 

Tél : 04 67 02 83 15 

Fax : 04 67 02 02 20 

Philippe BATIGNE 

Chef de Service 

entracte.montpellier@groupe-sos.org 
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Hérault 

 

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : Episode 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Association Episode 

Centre de soins spécialisés pour 

toxicomanes 

2 bis boulevard Ernest Perréal 

Villa Alphonse Mas 

34 500 BEZIERS 

04 67 76 18 38 

 

04 67 76 50 45 

Mail : association@episode34.com 

 

• Accueil, conseil, information 

• Suivi et accompagnement 

• Consultation médicale spécialisée 

• Centre Méthadone, traitements de substitution 

• Aide et soutien aux familles 

• Consultation jeunes consommateurs 

Point Accueil Ecoute 
Jeunes 

Béziers – Villa Alphonse Mas - Tél 04 67 76 80 75 

Agde – Lieu Ressources Espace Mirabel - Tél : 04 67 76 80 75 

Pézenas - 4 av François Curée – Tél : 04 67 90 19 05 

    

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel :  

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Ecoute Dopage 
700 Avenue Pic St Loup 

34 090 MONTPELLIER 

04 67 41 74 73 

0 800 15 20 00 
(Service numéro vert) 

04 67 41 74 56 

Mail : j.bilard@sc.univ-montp1.fr 

 

• Accueil et orientation 
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Hérault 

 

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel :  

Structure : Adresse  Tél  Fax  

La Boutique 
5 rue Fouques 

34 000 MONTPELLIER 

04 67 58 01 01 

 

04 67 58 00 38 

Mail : reduirelesrisques@wanadoo.fr 

 

• Accueil et orientation 

• Information et documentation 

    

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : Axess 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Axess 
16 rue Dom Vaissette 

34 000 MONTPELLIER 

04 67 58 62 23 

 

04 67 92 38 14 

Mail : axess@groupe-sos.org Site Web : www.groupe-sos.org 

 

• Accueil et orientation 

• Consultation médicale 

• Distribution de matériel stérile 

    

Domaine : Toxicomanie, Alcoologie Nom Usuel : UTTD 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Unité de traitement de la 
toxico-dépendance 

Centre Charles Flahault 

Impasse Valteline  

39 Av Charles Flahault 

34 295 MONTPELLIER cedex 

04 67 33 69 13 

 

04 67 63 98 95 

Mail : uttd-sec@chu-montpellier.fr 

 

• Assurer une prise en charge médicale des toxicomanes 

• Assurer le soutien psychologique du patient avec son entourage 

• Recevoir des patients toxicomanes dont la gravité nécessite une prise en charge spécialisée, 
pluriprofessionnelle, dans une unité de lieu 

• Réorienter les patients dans un dispositif de ville ou, dans certains cas, dans le circuit 
hospitalier 

• Formation, évaluation 
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Hérault 

 

Domaine : Alcoologie, Toxicomanie Nom Usuel : Arc En Ciel 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre Arc En Ciel 10 bld Victor Hugo 

34 000 MONTPELLIER 

04 67 92 19 00 04 67 92 82 51 

Mail : accueil-arcenciel@wanadoo.fr 

 

• Accompagnement du patient au sevrage, aspect thérapeutique, traitement par méthadone 

• Accueil des familles et de l’entourage 

Antenne Adresse  Tél  Fax  

Centre Arc En Ciel 
Clermont l’Hérault 

CCAS 

Cité Peyrottes 

34 800 CLERMONT 
L’HERAULT 

04 67 88 87 18  

 

• Permanence les jeudis de 9 h à 12 h et de 13 h à 17 h 

Antenne  Adresse  Tél  Fax  

Centre Arc En Ciel  
Lunel 

Espace Santé - Hôpital Local 

141 place de la république 

CS 10014 

34 403 LUNEL cedex 

04 67 87 71 90  

 

• Consultation en Alcoologie les mardis de 12 h 30 à 14 h et les vendredis de 10 h à 13 h. 

• Consultation en toxicomanie les mercredis sur rendez vous 

Antenne Adresse  Tél  Fax  

Centre Arc En Ciel  
Sète 

CHIBT 

Boulevard Camille Blanc 

34 200 SETE 

04 67 46 57 50 04 67 46 56 57 

 

• Permanence les lundis, mardis et vendredis après midi de 14 h à 16 h, les jeudis de 9 h 45 à 
12 h et de 14 h à 17 h 
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Lozère 

 

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : ANPAA 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

ANPAA 48 

(Association National en 
Alcoologie et Addictologie) 

12 rue Faubourg La Vabre 

48 000 MENDE 

04 66 65 20 50 

 

04 66 65 91 61 

Mail : Comite48@anpa.asso.fr 

 

• Information et documentation 

• Consultation médicale, Soutien, sevrage, substitution, psychothérapie 

• Intervention 
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P.O. 

 

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : ASCODE 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Boutique ASCODE 12 rue de Tonnellerie 

BP 52070 

66 011 PERPIGNAN cedex 

04 68 68 31 41 

 

04 68 68 31 42 

Mail : ascode@free.fr 

 

• Information et documentation 

    

Domaine : Toxicomanie, Nom Usuel : INVIT 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Initiative Nouvelle visant à 
l’Insertion des 
Toxicomanes 

1 rue des Archers 

66 000 PERPIGNAN 

04 68 51 71 71 04 68 51 62 10 

Mail : Contact.linvit@free.fr Site Web : www.linvit.com 

 

• Accueil, orientation, information et documentation 

• Soutien psychologique 

• Accompagnement vers l’insertion sanitaire, sociale et professionnelle 

    

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : CSS 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre de Soins 
Spécialisé 

3 rue Doutres 

66 000 PERPIGNAN 

04 68 50 53 99 

 

04 68 66 52 85 

 

• Consultation médicale, soutien, sevrage, substitution 

• Psychothérapie 
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P.O. 

 

Domaine : Toxicomanie, Nom Usuel :  

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Hôpital Psychiatrique 

Unité Méthadone de 
l’Intersecteur 

32 boulevard Felix Mercader 

66 000 PERPIGNAN 

04 68 54 90 04 04 68 37 70 29 

 

• Consultation médicale, substitution 

• Psychothérapie 

    

Domaine : Toxicomanie Nom Usuel : L’Oliveraie 

Structure  Adresse  Tél  Fax  

Centre de soins avec 
hébergement l’Oliveraie 

Traverse du Soler 

66 350 TOULOUSES 

04 68 85 39 20 

 

04 68 85 27 81 

 

• Consultation médicale et psychologique 

Hébergement thérapeutique 

Hébergement collectif 
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Nous vous remercions de signaler toute erreur 

ou tout oubli par mail pour toute correction  : 

 

epidaure@valdorel.fnclcc.fr 
 

Coordination : Dr Anne Stoebner-Delbarre 
Document réalisé par Valérie Demoulin  
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