
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

13h30

14h Piste : Athlétisme 

14h30

début 14h00  fin 15h30                            

benjamins/minimes

15h Athlétisme (sauts, lancers, courses) Lieu: stade scolaire

15h30

début 15h00  fin 16h30                            

benjamins, minimes

16h Lieu: stade scolaire

16h30 Ecole d'Athlé (éveil et poussins)

17h début 16h30 fin 18h00

17h30 Lieu: salle B et plateau

18h

18h30

19h
Piste : Athlétisme

Etirements et muscu adultes                 

debut 18h30   fin 19h30
Athlétisme (adultes loisirs) Piste : Athlétisme (courses)

début 18h30  fin 20h00                            début 18h30  fin 19h30                            début 18h30  fin 20h00                            

PLANNING ATHLETISME saison 2011-2012

éducateurs : 

Gemma

éducateurs : 

Gemma

éducateurs : 

éducateurs : 

Pierre

éducateurs : 

19h30

début 18h30  fin 20h00                            

cadets à vétérans Lieu: Thalasso
début 18h30  fin 19h30                            

Local club

début 18h30  fin 20h00                            

cadets à vétérans

20h
Lieu: stade scolaire Lieu: stade scolaire

20h30

21h

21h30

                                                                                                   Rendez-vous 15minutes avant le début de la séances!!!!!!!!!!!!

éducateur : 

Brice éducateurs : 

Brice

éducateurs : 

Brice 
éducateurs : 

Gemma et Brice


