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LE VOILALE VOILA

Enfin voila le premier numéro de notre Billet Vert... Enfin parce qu’il n’a pas été

facile de le réaliser et en tous cas d’en respecter le délai desortie.

L’expérience aidant nous essaierons de faire mieux pour le prochain.

Pour cela il faudrait que nous soyons plus réactifs à la fois pour recueillir les articles,

les infos intéressantes, les anecdotes et pour les mettre enpage, les imprimer.

Ce Billet vert se veut un lien régulier entre tous les acteursde la vie de notre Section

Handball, pour cela il faut lui donner un contenu dynamique,vivant et d’actualité.

Sans conteste cela passe par la participation de Tous et nouscomptons sur Tous.

Cepremiernuméromepermeten touscasdevousprésenter,au nom dela Direction

Correspondant : Stéphane CASAERT  0134646615
Site Internet : www.assoahandball.com

Cepremiernuméromepermeten touscasdevousprésenter,au nom dela Direction

de la Section, en même temps qu’une bonne fin d’année, les meilleurs vœux de

réussite sportive, de bonne santé et de bonheur familial pour l’année 2010

Le Président
Classement de nos équipes au 2 janvier  2010Classement de nos équipes au 2 janvier  2010

Les équipes de l’ASSOA HB (Classement au 04/01/10) :
Equipe Première Masculine en Nationale 2 Poule 2 (1/14)
Equipe Masculine 1b en Prénationale (9/14)
Equipe Masculine 1c en Excellence Départementale (6/12)
Equipe Masculine -18 en Excellence Régionale (2/8)
Equipe Masculine -16 en Excellence Régionale (6/8)
Equipe Masculine -14 en Excellence Départementale (5/8)
Equipe Masculine -12 en Excellence Départementale (4/8)
Equipe Première Féminine en Excellence Régionale Poule A (8/9)
Equipe Féminine 1b en Excellence Départementale (10/12)
Equipe Féminine -14 en Excellence Départementale Poule B (1/5)
Pas de classement pour :
Les Deux équipes Ecole de Hand et l’Equipe Loisir sur la commune deMenucourt



Présentation de la section handball Saison 2009/2010Présentation de la section handball Saison 2009/2010

Les dirigeants :
FORTI Dario   Président
RIOUX Gérald  Vice Président
LAMBRINOS Gilles  Secrétaire
HENNE Thierry Secret. Adjoint
GABELOUT Florence Trésorière
LE LOUET Alain Très. Adjoint
FESQUIER Michèle  Communication
MANGANI André  Sponsoring
QUEVA Laurent  Animation
CLAIN Sony    Matériel
POSTEL  Corinne  Comité des fêtes
MARCHAL Corinne Comité des fêtes
PHILIPPE Jacques   Ecole HB
LANGEVAIN Patricia  Hand Féminin

Les entraineurs
N2 : ARBONVILLE Frank    
Réserve 1B :MARGUERET J Michel  Réserve 
1C : ALGISI Didier   
+15 Fem :CLAIN Sony et Rudy
-18 Masc. :JOIGNER Eric 
-16 Masc.DREVET Romain et FORTI Paul                      
- 14 Masc.BLANCHARD Pierre  
14 FemHENNE Benoît
-12 Mixte M BAGA Simon, MARCHAL  Emeric
Ecole Handball :GAUX Guillaume, 
BELTRANO Milène, LANGEVAIN Claude et 
LANGEVAIN Marine     

Les arbitres 
CORDIER Thierry
REYTIER Philippe

Animation Partenariat

AMBLARD Baptiste 

ASSOA  un CLUB    OMNISPORT
Un BUREAU DIRECTEUR (5 Membres)

Un COMITE DIRECTEUR (36 Membres maxi)
12 SECTIONS

Pour la section Handball :Pour la section Handball :

REYTIER Philippe
JORNO Max
MARC Yael
PYREE Guillaume
BEN HAMOU Mathieu
LUTREAU Valentin
GONNIN Jérémy
VAN CLEEMPUT Dorian
MARCHAL  Emeric          
GENDREY Pierre Nicolas 

AMBLARD Baptiste 

QUEVA Simon

Accompagnement

GIRARD Caroline  Ostéopathe 

PALEN Annabelle Pré. Physique 

Administratif

CASAERT Stéphane 

Si vous avez besoin de racheter des chaussures 
de handball ou un autre équipement

Pensez à notre sponsor VSPORT 
et adressez-vous à Stéphane Caseart 

Pour alimenter nos chroniques et/ou le site la lucarne verte, pensez à Pour alimenter nos chroniques et/ou le site la lucarne verte, pensez à 
nous transmettre vos photos, vos commentaires ou vos articles! nous transmettre vos photos, vos commentaires ou vos articles! 

Après examen de vos propositions, ils seront publiés!Après examen de vos propositions, ils seront publiés!

Alors à vos Alors à vos �������� et vos et vos 



« La formation existe bel et bien à l’ASSOA HANDBALL»
L’ossature de l’équipe fanion de l’ASSOA Handball qui évolue en N2 fédérale est 
composée dans sa moitié de joueurs formés au Club, à partir des catégories 
« jeunes ». 
C’est le reflet pur et simple d’une dynamique de formation, par des catégories jeunes 
à différents niveaux de pratique. C’est par cette introduction que je saisis 
l’opportunité de parler des moins de 12 ans mixtes dont je suis l’éducateur depuis 
bientôt quatre années. 
Tout d’abord, je mettrai en avant le plaisir qui est le mien de travailler avec cette 
catégorie d’âge, vu les acquisitions motrices  qui s’acquièrent à une grande vitesse, 
c’est l’âge d’or des apprentissages. Ce qui se traduit par le constat suivant un gamin 
qui débute le handball et n’ayant aucune motricité propre à sa pratique mais à qui on 
applique un procédé pédagogique. A partir d’un travail psychomoteur sur des 
ateliers conjuguant diverses habiletés motrices propres au handball il  transforme ses 
capacités motrices en un temps record, 1 à 2 mois, et de manière exponentielle. A 
cela, il faut ajouter l’implication permanente des parents pour le versant affectif 
nécessaire aux transformations motrices des enfants. Et c’est fortement imbu de cette 
démarche que je suis voué à cette tranche d’âge, afin de ne pas passer à côté de ce qui 
est premier pour certains jeunes qui pourraient prétendre plus tard à la pratique de 
haut niveau!

La vie des équipes :

haut niveau!
Et la conséquence en est que depuis quatre années que nous travaillons ensemble : 
1ère année nous terminons deuxième du championnat «Excellence » et ½ finaliste du 
CVO
2ème année le doublé vainqueur CVO et premier du championnat « Excellence »
3ème année deuxième du championnat « Excellence » et ½ finaliste de la CVO
4ème année 2009-2010 en cours un parcours sans défaite des délayages à la 
qualification au championnat Excellence où nous sommes premiers du classement 
après deux journées …
Vive les catégories jeunes de l’ASSOA Handball

Pour le groupe -12 : Simon N Baga
CATEGORIE – 14 ANS SAISON 2009/2010

Cette saison nouvelle, le club a accueilli 
Pierre Blanchard, entraineur, 

pour son équipe -14 ans garçon. 
Il a permis à l’équipe de s’inscrire 

au championnat départemental excellence.
Une nouvelle équipe -14 ans filles a été créée

à l’initiative de Benoit Henne, 
Ce jeune entraineur s’est vu confié 

le management 
de cette équipe dynamique.
Deux équipes à suivre ……



Les dates à retenir en ce début d’année : Les dates à retenir en ce début d’année : 

Samedi  09/01/10 :
14H30 - 12 Ans Masc. Excellence / DPTSt Brice
16H30 - 14 Ans Masc. Excellence / DPTSoisy
18H30 + 16 Ans 1C Masc. Excellence / DPTHBC Soisy
20H30 + 16 Ans 1B Masc. Prénationale / Plaisir HBCDi 
Dimanche 10/01/10 :
14H00 + 15 Ans 1B Fém. Excellence / DPTSMED
Samedi 23/01/10 :
14H30 - 16 Ans Masc. Excellence Région / Montgeron Brunoy
18H30 + 16 Ans 1B Masc. Prénationale / St Brice 
20H45+ 16 Ans 1A Masc. Nationale 2  / Le Chesnay
Samedi 6 Février
16H30 – 14 ans Fém/ Paris UC 
18H30 + 16 Ans 1C Masc. Excellence COM Argentueil
20H30 + 16 Ans 1B Masc. Prénationale USM Malakoff
Samedi 13 Février
14h30 -12 ans Masc. Excellence / US ECOUEN EZANVILLE
16H30  - 16 Ans Masc. Excellence Région / BOIS COLOMBE
18H30 + 15 Ans 1B Fém. Excellence REGION  / ENT SOISY ST GRATIEN
20H45 + 16 Ans 1A Masc. Nationale 2  / ACBB
Dimanche 14 février

Les matches à domicile (sous réserve de modification de dernière minute) :

Venez Venez 
nombreux nombreux 
supporter supporter 
nos équipesnos équipes

St OUEN L’AUMONE

ETS OURSEL

Dimanche 14 février
11H00 – 14 ans Masc. Excellence / ST LEU TAVERNY
14h00  + 16 Ans 1C Masc. Excellence / HBC ST LEU TAVERNY 1B
16h00 + 15 Ans 1B Fém. Excellence DPT  / US ECOUEN EZANVILLE 

Dimanche 17 
janvier 

RDV 16h00 au 
parc des Sports 

Venez nombreux !

Samedi 
23

Janvier
St Barnard

9h30 Réunion 
Technique et 

administrative
Bureau &Entraineurs 

Pour les matches en extérieur des autres équipes voir le site 
de la fédération : http://www.ff-handball.org/ffhb


