
Cyclos Randonneurs Albigeois Séjour au Mas de Saboth

du 14 au 17 mai 2015
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VERS (Le Mas de Saboth) D49
A la sortie du village de vacances prendre à droite

et descendre jusqu'au rond-point

X D49 / D653 D653 Au rond-point à droite sur 250m 1 1

X D653 / D49B D49B A gauche, traverser le pont 0,25 1

BEARS D49B 0,75 2

X D49B / VC VC
A droite, ne pas suivre Les Mazuts, La route

surplombe la rivière Lot
2 4

Mondiès VC 1,5 6

X VC / D8 D8 A droite sur 500m 2 8

ARCAMBAL

(X D8 / D911)
D911 Au feu rouge, à droite 0,5 8

X D911 / D49 D49
A gauche, vallée du Tréboulou. Longer l'autoroute

A20 sur 8km
0,5 9

X D49 / D6 D6
A droite D6 sur 500m - Passer sous l'autoroute

et à gauche D49
9 18

X D6 / D49 D49 A gauche 0,5 18

Pech de Fos

Le Cayran

X D49 / D149

D149 Tout droit D149 3 21

X  D149 / D19 D19 - D149

A droite - Franchir 1er rond-point, passer sur

bretelle autoroute, franchir 2ème rond-point et

passer devant le parc des expositions

2,5 24

X  D149 / D19 D149 - D26 Au STOP en face D149 2 26

FONTANES

(X D26 / D47)
D26

Au carrefour après le monument aux morts, tout

droit dans le village
3 29

X D26 / D820 D26
Attention pour traverser le D820, route à 4 voies.

Aller en face
3 32

ST-PAUL-DE-LOUBRESSAC D26 Suivre vallée de la Lupte sur 4,5km 2,5 34

X D26 / D4 D4 - D659 Au STOP, à droite D4, monter dans le village 7,5 42

CASTELNAU-MONTRATIER

(X D659 / D19)
D19 Au rond-point appuyer à gauche sur la D19 2 44

X D19 / D4 D4 A droite 1,5 45

X D4 / D104 D4 En face D4 1,5 47

X D4 / D7 D4 En face D4 6 53

ESCAYRAC D4 3 56

X D4 / D37 D37 A droite 1 57

X D37 / D653 D37 Au STOP en face 3,5 60

SAINT-PANTALEON D37 1 61

X D37 / D12 D37 A gauche D37 1,5 63

X D37 / D656 D656 A gauche sur 700m 4,5 67

SAUZET

X D656 / D37
D37

Attention ne pas traverser le village, le carrefour

est avant la courbe à gauche. Prendre droite vers

Albas

0,7 68

ALBAS (X D37 / D8) D8 A droite 8,3 76

RIVIERE-HAUTE D8 Tout droit 1,5 78

LUZECH D8

En entrant dans Luzech, après avoir traversé le

1er pont, aller tout droit, traverser la place du

canal et au rond-point, aller en face et traverser le

2ème pont

3,5 81

DOUELLE D8 7,5 89

PRADINES D8 Au rond-point, en face, suivre D8 / Cahors 5 94
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CAHORS
D8 - D27 -

D653

Passer sous la déviation - Avenue Maryse

Bastié - au rond-point du pont desRemparts

aller tout droit, avenue Guynemer et Mermoz-

Collinot - passer devant pont Valentré - fontaine

des Chartreux - chemin de la Chartreuse - après

l'hôtel de La Chartreuse, au rond-point à gauche

- traverser pont Louis-Philippe - au rond-point

(jet d'eau) à droite longer le Lot par Cours Vaxis, 

quai Ségur, quai Champollion

Après le rond-point du pont de Cabessut, quai

de Regourd - D653

6 100

LAROQUE DES ARCS D653 Tout droit 5,5 105

LAMAGDELAINE D653 Tout droit 1,5 107

VERS (Village) D49
Au rond-point du restaurant La Truite Dorée à

gauche D49
8 115


