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Dix ans aprés la Conférence de Consensus sur la prévention et le
traitement des escarres en 2001, les récentes recommandations sur
l'escarre de 2012, issues de la Conférence d’Experts dont l'association
PERSE était le promoteur, retrouvent peu de nouveautés validées
dans la littérature internationale. Et pourtant, ca bouge !

Comité d’organisation et scientifique

Benoit NICOLAS
Sandrine ROBINEAU
Marie-Pierre LE BOT

. L. Denis COLIN
- ¢ca bouge.dans la re;herche. avec | 'apparltlon des Philippe GALLIEN
nanoparticules, le diagnostic du biofilm... Anthony GELIS

Jean-Marc MICHEL

Nathalie SALLES

Dominique SIGAUDO ROUSSEL
Angélique STEFAN

- cabouge dans le regard des soignants et la place des patients
dans leur savoir étre et leur savoir faire

- ¢a bouge dans I'acces aux soins grace aux nouvelles

technologies : télémédecine, e-santé... B
ouveaute

|

- ¢abouge pour nous tous dans I'évaluation de N
nos pratiques professionnelles

Appel a film :

1
La ville de St Malo est ravie de vous accueillir pour les 11¢ Gagnez une tablette !

journées nationales de l'escarre pour débattre ensemble de ces
différents thémes.

A vos caméras, Smarthones, tablettes, le
concours du meilleur film amateur éducatif
PERSE a destination des patients est lancé !
. . Date limite de réception des films :
A bientot, le 15 septembre 2013
1er prix : une tablette numérique nouvelle génération.

Dr Benoit NICOLAS L
Venez tous participer !

Dr Sandrine ROBINEAU
Dr Marie-Pierre LE BOT
Comité d'organisation

Dr Denis COLIN
Président de I'Association PERSE
Pour plus d'information : www.escarre-perse.com

Jeudi 3 octobre 2013

08h00 Accueil des congressistes
08h30 Cérémonie d’ouverture

08h45 Conférence pléniére : Nouvelles technologies : quels progrées dans la prise en charge des escarres ?
Modérateurs : Dr S. Robineau, Péle St Hélier-Rennes - Dr C. Trial, Montpellier

» Mieux coordonner les soins : la e-santé en marche
9 (. Lenain, ASIP Santé (Agence des Sytémes d’Information Partagés de Santé)
» Organisation d'une consultation par télémédecine entre CHU et EHPAD : I'expérience bordelaise
Y Pr N. Salles, CHU Bordeaux - Gérontologie clinique
» E-santé et plaies chroniques : 5 années d'expérience a St Brieuc et Paimpol
Y Dr C. Moisan, CH St Brieuc - Chirurgie vasculaire
» Télémédecine et plaies chroniques : I'expérience du réseau ville hopital Languedoc Roussillon
Y Dr C. Trial, Montpellier

10h00 Table ronde » Dr S. Robineau, Péle St Hélier-Rennes W Dr C. Trial, Montpellier % C. Lenain, ASIP Santé
Y Pr N. Salles, CHU Bordeaux < Dr C. Moisan, CH St Brieuc W D. Penhouet, ARS Bretagne

11h00 Pause - Visite des stands
11h30 Ateliers (un atelier au choix) :
At1 » Pansements : actualités et bonnes pratiques en 20139 Dr Y. Lurton, Pharmacien CHU-Rennes
At2 » Echelles dévaluation et facteurs de risque» | Pussat, Pole MPR St Helier-Rennes & Dr R. Plassat, CMP Rennes Beaulieu
At3 » Douleur et escarre ™ Dr S. Petrilli, Péle MPR St Hélier-Rennes & A. Lecog, IDE CRRF Pen-Bron
At4 » Chirurgie et escarre infectée 9 Dr S. Aillet, CHRU Pontchaillou-Rennes & Dr F. Fily, CH St Malo
At5 » Démonstration vidéoconférence de soins d'escarre ¥ A.A. Allain, IDE CHU-Rennes

S2 (B E 2 ot » Dr D. Colin, Centre de [Arche - St Saturnin » Dr B. Barrois, CH-Gonesse )




12h30 Déjeuner - Visite des stands
ou Symposium déjeuner Brothier : Observatoire National : Traitement des plaies cavitaires - Place d’Algostéril®

14h00 Conférence pléniére : Education thérapeutique
Modeérateurs : Dr A. Gelis, Montpellier - Dr A. Stefan, Nantes

| - ETP et escarre : des recommandations aux conseils de bonne pratique

» Education thérapeutique chez les personnes a risque d'escarre, des recommandations pour la pratique
clinique vers un référentiel de bonnes pratiques
9 Dr A. Gelis, Centre Mutualiste Neurologique Propara-Montpellier % Dr A. Stefan, CHU-Nantes

» Projet REFESCARR : représentations de l'escarre et de sa prévention chez les personnes a risques d'escarre
Y M. Gourlan, Unité de recherche Laboratoire Epsylon, Montpellier

» Projet REFESCARR : Analyse de quelques expériences éducatives en France 9 Dr A. Stefan, CHU-Nantes

Il - Partage d’expérience en ETP

» La carte sémantique 9 Dr A. Stefan, CHU-Nantes
» Exemple d’atelier collectif a la phase initiale de la lIésion médullaire
Y Dr A. Gelis - S. Ligutaud - M. Baleri - Dr C. Fattal, Centre Mutualiste Neurologique Propara-Montpellier
» Le blessé médullaire et I'escarre : comprendre pour vivre mieux
Y Dr D. Goossens, Dr M Espuche, Centre La Tour de Gassies-Bruges
» Prévenir pour en finir avec l'escarre % Dr D. Gault, Dr V. Zaegel, Centre Clemenceau-Strasbourg

15h30 Pause - Visite des stands
16h00 Ateliers (un atelier au choix) :

At2  »Echelles dévaluation et facteurs de risque» Dr R. Plassat, CMP Rennes Beaulieu & V. Pussat, Péle MPR St Hélier-Rennes
At6 » Education thérapeutique chez les personnes a risque d'escarre

Y Dr A. Gelis, Centre Mutualiste Neurologique Propara-Montpellier W Dr A. Stefan, CHU-Nantes
At7  »Intérét d'une commission escarre dans un établissement» F. Jamois & F. Choquet, IDE Centre de [Arche-St Saturnin
At8 » Spécificité des escarres en gériatrie » Dr I. Defouilloy, CHU-Amiens % M. Barrateau, CHU Bordeaux
At9 » Nutrition et escarre » Dr D. Picot et Dr L. Garin, Clinique St Yves-Rennes
S1 » (T T LG F T T voir détail en fin de programme )

17h00 Fin de journée
17h15 Visite du site de production Pharmaouest Industries (sur inscription - nombre limité de places)
20h00 Soirée conviviale (sur inscription)

Vendredi 4 octobre 2013

08h00 Accueil des congressistes
08h15 Ateliers (un atelier au choix) :

At1 » Pansements : actualités et bonnes pratiques en 2013 Dr Y. Lurton, Pharmacien, CHU-Rennes
At6 » Education thérapeutique chez les personnes a risque d'escarre
9 Dr A. Gelis, Centre Mutualiste Neurologique Propara-Montpellier = Dr A. Stefan, CHU-Nantes
At10 » Quels supports pour quels patients ? » £. Nouvel, Ergothérapeute, CHU-Nimes
At11 » Escarre : approche qualité. Evaluation des pratiques » Dr B. Barrois, CH-Gonesse
At12 » Prévention : quels moyens ?
w M. Dumont, cadre de santé, CH St Malo » Y. Audreno, cadre kinésithérapeute, Centre de Kerpape-Ploemeur
At13 » Les compléments alimentaires - Alimentation entérale » Dr D. Picot et Dr L. Garin, Clinique St Yves-Rennes

09h15 Pause - Visite des stands

[/ ZXd » Perspectives de la recherche et prévention des escarres JESz @ W) =l A -IW:\%1%

10h15 Conférence pléniére : Escarre et recherche
Modeérateurs : Pr I. Bonan, Rennes - Dr D. Sigaudo-Roussel, Lyon

» Recherche fondamentale sur les modifications biologiques de la peau face aux pressions » Dr B. Fromy, UMR-Lyon
» Nouveau support (R&D) et prévention des escarres » F. Nouvel, Ergothérapeute, CHU-Nimes
» Infection et escarres s Pr A. Sotto, CHU-Nimes
» Utilisation des nanoparticules biodégradables de poly(acide lactique) pour la reconstruction tissulaire
de plaies chroniques. » C. Primard, UMR-Lyon

11h45 Déjeuner - Visite des stands
13h00 Ateliers (un atelier au choix) :

At10 » Quels supports pour quels patients ? = £. Nouvel, Ergothérapeute, CHU-Nimes
At14 » Escarre qui traine, que faire 7= Dr M. Lefort, CHU-Nantes
At15 » Recherche et évaluation du risque
w Dr D. Sigaudo-Roussel, Université Claude Bernard-Lyon » Dr A. Duruflé, Péle MPR St Hélier-Rennes
At16 » Regard du soignant sur l'escarre = S. Sabarots, psychologue Péle MPR St Hélier-Rennes » I. Barth Grenoble
At17 »Thérapie par pression négative » Dr G. Egon, Centre de [Arche-St Saturnin
S3 (LTI TR TS voir détail en fin de programme )




14h15 Pause - Visite des stands

14h45 Remise des prix (poster et film)

14h50 Conférence pléniére : Prise en charge des escarres en EHPAD
Modérateurs : Dr J.M. Michel, Colmar - Pr N. Salles, Bordeaux

» Vision socio-économique des EHPAD en France w Dr N. Maubourguet, présidente de la FFAMCO
(Féderation Frangaise des Associations de Médecins COordonnateurs en EHPAD)
» Télémédecine en EHPAD : de la technique au soin
v Dr C. Colavolpe, EHPAD «La Tour du Pin», St André de Cubzac » M. Prevost, «Le Jardin des Provincesy, Pessac.
» Etude de la prévalence des escarres en EHPAD en Bretagnew Dr M.P Le Bot, CH St Malo & Dr B. Nicolas, Péle St Hélier-Rennes
» Plaies chroniques et spécificités de la personne agée » Dr S. Dujardin, CH Roubaix
16h15 Conclusion
16n30 Fin de congreés

Communications libres

» Jeudi 3 octobre - Modérateurs : Dr M-P. Lebot - Dr C. Baudry, CH St Malo - Dr B. Barrois, CH Gonesse

» LEBM, les études cliniques et les escarres » Dr B. Barrois, CH Gonesse

» Le lipomodelage : une technique innovante dans la gestion de l'escarre pelvienne du blessé médullaire
v Dr M. Le Fort & coll., CHU Nantes

» Prise en charge médico-chirurgicale de I'escarre chez le patient médullaire » Dr H. Shipkov & coll., Lyon

» Les aspects économiques de l'escarre » Dr J-M. Michel, CH Colmar

» Prise en charge locale des ulceres de jambe des la phase de détersion avec un nouveau pansement (Urgoclean) : Résultats
d’une étude clinique européenne multicentrique, controlée, randomisée (Etude clinique « Earth») = Dr V. Rethore & coll., CH Lagny
» Prise en charge des escarres a domicile : retour de I'enquéte 2013 auprés des infirmieres libérales en llle et Vilaine
v A. Chopin & coll., Péle St Hélier-Rennes
» EPP : Evaluation du risque d'escarre et optimisation des supports d‘aide a la prévention = M™ F. Henot-Mairot, St Omer en Chaussée
» Influences réciproques des aspects symboliques, affectifs et organisationnels sur le travail soignant de prévention
et traitement des escarres » M. Iwan Barth & coll., Grenoble

» Vendredi 4 octobre - Modérateurs : Dr P. Gallien, Péle St Hélier-Rennes - Dr D. Myhie, Dép. de Med. Générale, Faculté de Rennes
F. Jamois, IDE Centre de [‘Arche, St Saturnin

» Lincidence des escarres aux urgences chez le sujet agé = Me‘¢ M. Basset & coll., AP-HP Paris

» Expérience de I'équipe de l'unité O.Dizien de I'hopital de Garches dans I'éducation thérapeutique des patients présentant
une lésion médullaire ou une sclérose en plaques porteurs d'escarre = Dr C. Rech & coll., AP-HP Paris

» Facteurs de survenue d'escarres a rechercher dans une population agée fragile d'USLD, a propos de 153 patients
(enquéte un jour donné) = Dr Alix Ravier-Candela & coll., CHU St Etienne

» Limpact de la prévalence des escarres au CHU de Rennes = M™ A. Savatte » M™ Y. Gautier & coll., CHU Rennes
» Enquéte d'incidence «Escarres» dans les services de réanimation polyvalente du CHU de Clermont-Ferrand
W M. F. Hentz & coll., CHU Clermont-Ferrand

» Améliorer la qualité des soins en donnant de I'autonomie aux équipes = Dr A. Gelis, Centre mutualiste neurologique, Propara Montpellier
» Cartographie de pression vers une nouvelle approche = M A. Galbrun, Centre de [‘Arche, St Saturnin
» TexiCare : un capteur textile pour la prévention des escarres fessieres au quotidien = Dr 0. Chenu & coll., Grenoble

Modeérateurs et coordonnateurs du prix posters : Pr N. Salles, CH Bordeaux - Dr A. Duruflé et A. Chopin, Péle St Helier-Rennes - Dr D. Colin, Centre de [Arche
Incidence

» Enquéte d'incidence des escarres au centre hospitalier de Chalon sur Saone = Dr S. Apel-muller & coll., CH Chalon sur Saone
» Diminution durable de la prévalence des escarres en service de soins de suite/médecine a orientation gériatrique
dans la région nantaise » Dr N. Wagemann & coll., Vertou

Prévention
» Protocole ESCARRE, de la prévention au traitement =» M™ F. Berthelot & coll., APHP Paris
» Plan vigi-escarre » M™ A. Dieuleveux & coll., Avignon

» Escarre du talon : I'enseignement des principes mécaniques fondamentaux = M. J-M. Fraissinet, St Marcel les Valence
» Affiche de sensibilisation sur la prévention des escarres, a l'usage des soignants.
«Q.0.Afaire? ... les 3 bons réflexes : se Questionner, Observer, Agir» = M™ M-C. Mauri & coll., CH Pontoise

» Guide Jeu Escarre : influence sur le changement de comportement des patients » M™ M-R. Poirier & coll., CHU Angers
» Guide Jeu Escarre » M™ M-R. Poirier & coll., CHU, Angers

» De la gestion du risque d’Escarre a la valorisation du séjour = M™ A. Carassou-Maillan, CH Cannes

» Un nouveau métier au CHU : I'l.S.C.E. (Infirmiére Suivi Clinique Escarres) » M™ M-H. Roux & coll., CHU Rouen

» Grille d'évaluation du risque escarre » M™ E. Touchaud & coll., CH Pontoise



Coordination - Prise en charge générale

» Actions du groupe escarre du territoire de santé n°4 de Bretagne = M¢ G. Esvan & coll., HL le Palais

» Linformatisation des outils : une meilleure prise en charge ? = Dr S. Robineau & coll., Péle St Hélier-Rennes

» Utilisation du MEOPA lors de soins de plaies dans un établissement de MPR adulte. = Dr S. Petrilli & coll., Péle St Hélier-Rennes

» Escarres et prise en charge des Hypertonies Déformantes Acquises (HDA) = Dr V. Gautier & coll., APHP Paris

» Démence, plaies et utilisation du Meopa = Dr I. Defouilloy, CH Amiens

» Fuites protidiques chez un patient tétraplégique porteur d’une escarre sacrée chronique = Dr A. Durufle & coll., Péle St Hélier-Rennes
» Prévention et prise en charge des escarres. Matelas et surmatelas : mesures comparatives avec une nappe de capteurs

de pressions » M™ F. Henot-Mairot, St Omer en Chaussée

Traitement local

» Traitement d'une perte de substance infectée du membre inférieur par Algostéril en interface du traitement par

pression négative = Pr L-E. Gayet & coll., Poitiers

» Plaie ulcéreuse : éducation thérapeutique originale et cicatrisation avec Algosteril » M. J-M. Llabres, Thonon les Bains

» Intérét de I'utilisation d’Algosteril en association de la VAC Therapy = Dr M. Abiraad, CH Aix en Provence

» Observatoire National en chirurgie digestive et générale : Algostéril dans le drainage des plaies cavitaires» M™ D. Chaumier & coll., Paris
» Utilisation d’Algostéril en interface du systeme VAC pour le traitement d’une perte de substance infectée
sous xyphoidienne » Dr F. Kanso & coll., Paris
» Questions pratiques sur l'intérét et les limites des pansements au miel dans le pansement de I'escarre
v Dr J-M. Dols & coll., CMPR Espalion

Secrétariat scientifique :

Dr Benoit NICOLAS
Dr Sandrine ROBINEAU
Dr Philippe GALLIEN

Péle Saint-Hélier - 54, rue Saint-Hélier - 35043 RENNES

Secrétariat technique et inscriptions :

Techni Média Services

23, rue de I'Océan - Mirville - BP 225 - 85602 MONTAIGU Cedex
Tél.: +33 (0)25146 48 48 - Fax:+33(0)2 514648 50

Email : congres@technimediaservices.fr
www.technimediaservices.fr

Lieu du congreés :

Palais du Grand Large
1 quai Duguay Trouin - 35407 St Malo Cedex
Tél:+33(0)2 99 20 60 20 - Fax : +33 (0)2 99 20 60 30

Hébergement:

Réservation possible en ligne sur le site www.escarre-perse.com

Parking :
Payant autour du Palais des Congrés

T GIOLHEY G UT TR www.escarre-perse.com

Transports :

SNCF : Fichet de réduction (-20%) sur demande, a préciser sur
votre bulletin d'inscription

Air France : Agrément Métropole Air France : 18675AF

Validité : du 28/09/2013 au 09/10/2013 sur le réseau France métro-
politaine - Réductions enregistrées sur GGAIRAFEVENTNEGO. Ce do-
cument original vous permettra d'obtenir jusqu’a 47% de réduction
sur le plein tarif d’un aller-retour en classe économique (soumis a
conditions) sur le réseau France métropolitaine pour vous rendre a
cette manifestation.

Pour réserver et obtenir votre billet électronique, contactez le 3654*
ou votre agence de voyages en France métropolitaine ou votre
agence Air France. Pour connaitre votre agence Air France la plus
proche : www.airfrance.fr Ce document obligatoire pour I'émission
des billets doit étre nominatif et sera exigé comme justificatif a tout
moment du voyage.

* communication tarifée : 0,34€/min

www.escarre-perse.com

© Techni Media Services - 27052013



Bulletin d’inscription - PERSE 11= Journées Nationales de I'Escarre

oM™  ©Mee @M. ©Dr OPr A retourner au Secrétariat Technique :
Nom : . , 4= .
Techni Média Services
Prénom: Date de naissance: /.9 Congres PERSE 2013
0 Médecin (spécialité ) O Infirmier(e) O Aide-soignant(e)

BP 225 - 85602 Montaigu Cedex
O Kinésithérapeute O Chirurgien O Pharmacien O Autre:

Tél. : 33 (0)2 51 46 48 48

Specialite : Fax : 33 (0)2 51 46 48 50
Organisme / Etablissement : congres@technimediaservices.fr
Adresse:

Reglement a I'ordre de :
Congres PERSE 2013

Code postal : Ville Agrément Formation Continue
N° 52 72 009 54 72
Tél.: Fax:
www.escarre-perse.com

E-mail :

Je souhaite m’inscrire : Jusqu'au du 01/07/13  a partir du 01/09/13 Montant a régler pour l'inscription :

(cochez la case correspondante) 30/06/13 au 31/07/13 & sur place

e les 2 jours 0 255 € 0 295 € o 375 € /1

e |e jeudi 3 octobre O 185 € O215€ O 275€

e le vendredi 4 octobre O 185€ O215€ 0275 €

O Je souhaite recevoir 1 fichet de réduction SNCF (-20%). Soirée de Gala 60€ X personne(s) =

O Je souhaite participer au sympo-déjeuner Brothier du Jeudi 3 octobre 2013 @

O Je souhaite participer a la visite de Pharmaouest Industries €
Merci de reporter les a € Adresse de facturation : (si différente)
montants suivants : Cachet de I'Etablissement

@ ’€ obligatoire

Veuillez trouver, ci-joint, un cheque
bancaire a I'ordre de Congrés PERSE 2013 SI PRISE EN CHARGE
d’un montant total de : PAR UN ETABLISSEMENT
TOTAL a régler: ’€

Le nombre de places aux ateliers étant limité, I'inscription est obligatoire. Merci de nous préciser, en cochant ci-dessous les themes auxquels vous
souhaitez assister, en vous reportant aux références des pages du programme. Vos choix seront attribués par ordre d'arrivée des bulletins d'ins-
cription et dans la limite des places disponibles.

Merci de faire 1 choix d'atelier par créneau horaire
(soit 2 le jeudi et 2 le vendredi)

Jeudi 3 Octobre 2013

O Réf. AT1 | @Gy O Réf. AT2 O Réf. AT3 O Réf. AT4 | €) O Ref. ATS| @) O Réf. S2

O Réf. AT2 | () [ Réf. AT6 O Réf. AT7 O Réf. AT8 | ) 0O Réf. AT9| E) O Réf. S1

Vendredi 4 Octobre 2013

O Réf. AT1 O Réf. AT6 O Réf. AT10 O Reéf. AT11 O Réf. AT12 O Réf. AT13

O Réf. AT10 O Réf. AT14 O Réf. AT15 O Réf. AT16 O Réf. AT17 O Réf. S3

Document pouvant étre photocopié - © Techni Media Services - 27052013






